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שלכם, 
ישראל גל
ראש העיר

תושבות ותושבים יקרים,
נה מיוחדת במינה שכזו לא הייתה 

לנו מעולם. שנה שהוציאה את 
כולנו מהשגרה ולימדה אותנו 

להתיידד, ולו במעט, עם אי וודאות ואף 
לשנות את הרגלי הצריכה שלנו, ביניהם 

גם את צריכת תרבות הפנאי. 

המתנ”ס, על הצוות המובחר שלו, יצר, 
יש מאין, פעילויות ואירועים לשמירה על 

המורל הקהילתי ודאג לספק תחליפים 
יצירתיים לפעילויות תרבות, העשרה, 

אמנות ופנאי לכל הגילאים בפלטפורמות 
שונות ו/או ב”קפסולות”, תוך שמירה על 

כללי התו הסגול לעסקים.

ולמרות שעדיין רב הנסתר על הגלוי, אני 
גאה להציג בפניכם את חוברת החוגים 

של השנה הקרובה. כפי שתראו, המתנ”ס 
ממשיך לפעול במלוא המרץ כדי לספק 

לכם - תושבי ותושבות העיר שלנו - מגוון 
רחב של חוגים ופעילויות מובחרות לכל 

הגילאים. 

לכן, לא נותר לי אלא לקוות שהשנה 
החדשה תפתיע אותנו לטובה ושבמהרה 

יתאפשר לנו חופש במרחב ופעילות 
תרבותית עשירה - למעננו ולמען כל 

העוסקים במלאכה שאנו מצפים ומחכים 
ליהנות מכישוריהם וממתנותיהם הרבות.

איחולים חמים לחג שמח ושנה טובה

אסתר פיק
מנכ"לית המתנ"ס

עמי כחלון
 סגן ראש העיר

יו”ר הנהלת המתנ”ס 

הנהלת המתנ”ס והצוות

תושבים/ות יקרים/ות
חוברת המוצגת בפניכם מסקרת 

פעילות עניפה רב תחומית עם 
פעילויות ממשיכות איכותיות 

ומקצועיות בצד תכנים ופעילויות חדשים, 
המותאמים לשגרת חיינו הנוכחית. 

חוברת זו כוללת את הקורסים, הסדנאות, 
המפגשים, הסיורים ואירועי התרבות של כל 

תחומי המתנ”ס ומחולקת ע”פ תכנים, גילאים 
וקהלי יעד שונים. אנו שואפים לספק לכם 

את הפעילויות והחוויות האיכותיות ביותר, 
במקביל לקידום ערכים חברתיים וביניהם: 

התנדבות בקהילה, שילוב אוכלוסיות, 
תחומי דעת לצעירים ובוגרים ועוד...                                                                      

כחלק מהמחשבה לחדש ולרענן את השורות, 
צירפנו השנה את ביה”ס המוביל למחול “קדמת 

הבמה”, מיתגנו מחדש את המרכז לאמנויות, 
שאליו הצטרף צוות אמנים מנחים מקצועי. 

כמו כן תתחדש פעילות האסכולה האקדמית 
באולמות הקולנוע ועוד... 

בעקבות התפשטות הקורונה בארץ, צמצמנו 
חלק מהפעילויות ושינינו את אופיין. ההרצאות, 

החוגים, הסדנאות ומרחבי העבודה שונו. יחד 
עם זאת לא ויתרנו על קידום חיי הקהילה 

ולכן הפעילויות השונות יתקיימו במתכונות 
המאפשרות לנו לשמור על העושר התרבותי 
והקהילתי לצד שמירה הדוקה על הבריאות.
אנו גאים להציג בפניכם את החוברת לשנה 
החדשה - מרהיבה ומעניינת, גדושה בשלל 

פעילויות מרתקות, החל מהגיל הרך וכלה בגיל 
השלישי, כך שתוכלו לבחור כיצד להעשיר את 

זמנכם הפנוי בידע ובכלים שייטיבו עמכם.
נמשיך לעשות את המיטב שלנו עבורכם 

התושבים בשגרה ובחרום.

                    שנה טובה ופורייה
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שמים את הילד במרכז
המרכז לגיל הרך ולמשפחה בקריית אונו מעניק 

מסגרת חינוכית ומקצועית לילדים מגיל לידה 
במעונות היום, מרשת "התחלה חכמה" ובהמשך 

מהווה מעטפת לילדי הגנים בהמשך ליום 
הלימודים, בצהרוני "חוויטף" הפועלים בגני 

הילדים ברחבי העיר.
במסגרת המרכז לגיל הרך והמשפחה פועלת גם 
היחידה להתפתחות הילד. היחידה נותנת מענה 

טיפולי במקצועות הפארארפואיים ובכפוף 
להפניית קופות החולים.

בשעות אחה”צ והערב מתקיימות במרכז פעילות 
חוגית של תנועה, יצירה וסדנאות להורים.

"בשביל ההורים" - תוכנית מעטפת איכותית 
ומתקדמת בתחום ההורות והמשפחה מתוך מטרה 
לתת כלים מעשיים להרחבת בסיס הידע להורים 

צעירים וזוגות בשלב טרום ההורות.

מזכירות הגיל הרך:  
ב ימי קבלה:

א’-ה’ / שעות 13:00-8:00 
ב טל: 03-5352411
ב טל: 03-7402202

 ב פקס: 03-6352851
gilr@kono.matnasim.co.il

היחידה להתפתחות הילד:
ב ימי קבלה:

א’-ה’ / שעות 19:00-8:00
ו׳ / שעות 13:00-8:00 

ב טלֹ: 03-7402209
ב פקס: 03-7364098

childev@kono.matnasim.co.il

רשת ״חוויטף״
 הצהרונים שלנו -

החוויה שלכם
המעבר ממסגרת פרטית לגן עירוני 
הינה מרגשת ומשמעותית עבורכם 

ועבור ילדכם.
בהמשך לפעילות הגן מתחיל הצהרון. 

במסגרת החינוכית המשלימה לכל ילדי 
הגנים יינתן מענה מקצועי ויציב לילדים 

ולהורים.
מסגרת הצהרונים פועלת על פי 

עקרונות החינוך הבלתי פורמלי ויוצרת 
רצף טיפולי-חינוכי לילדים בעזרת 

צוותים ממשיכים ושיתוף פעולה עם 
מסגרות החינוך הפורמלי.



התאקלמות 
ב  פתיחת שנה - נעשית בהתאם 

לשעות הפעילות של אגף 
החינוך. הצהרון יפעל כ-3 שעות 
מרגע סיום הפעילות של הבוקר. 

ב  בימים הראשונים הילדים 
נמצאים בהסתגלות ועל כן 

עליכם ההורים להיות זמינים 
ולהגיע לאסוף את ילדכם 

בהתאם.
 ב  צוותי הצהרון יצרו קשר

לפני תחילת השנה.

 צוותי הצהרון
ותוכן פדגוגי 

צוותי הצהרון פועלים על פי 
תוכנית העבודה נכתבת על 

ידי רשת "צהריים טובים" של 

החברה למתנ"סים. התוכנית 
מכוונת לחזק ולעודד את 

הכישורים הרגשיים החברתיים 
של הילדים, תוך עיסוק 

בערכים וביכולות הטמונות 
בכל אחד מאתנו, במטרה לספק 

לילדכם זמן איכותי מהנה 
ומעשיר בצהרון.

צוותי הצהרונים עוברים 
במהלך השנה מגוון של 

השתלמויות בנושאים שונים 
כגון עזרה ראשונה, אקלים 
בצהרון, תוכניות פדגוגיות, 

ביטחון, בטיחות ועוד. 

תזונה בצהרונים 
ב  ארוחת הצהריים בצהרונים 
הינה בהתאם לתקנות משרד 

הבריאות שנועדו לוודא כי 
יסופק לילדים מזון בריא 

ואיכותי, העונה על צרכיהם 
התזונתיים והבריאותיים, 

מבחינת הכמות, הגיוון והאיזון 

- פחמימה, חלבון וירקנית וכמובן 
ירקות טריים וארוחת ארבע.
ב  הארוחה מתבצעת סביב 

שולחנות ערוכים ניתנים בכלים 
חד פעמיים ותחת השגחה של 

הצוותים החינוכיים. בגנים 
 שיותקנו מדיחים יעברו לכלים

רב שימושיים.

כל שנותר הוא לבצע רישום 
באתר המתנ"ס )למי שטרם ביצע(

hamatnas.co.il
 לבירורים בנושא הרשמה:

 המרכז לגיל הרך 03-7402202
או: משרדי המתנ״ס 03-5396018

 מחכים לראותכם בפתיחת
שנת הלימודים הבאה 
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ב  מעון יום קהילתי “הפרדס”
03-5344979

maon@kono.matnasim.co.il

ב  מעון יום קהילתי “הפסגה”
מנהלת: עוגן נוה

03-5298436
maonhapisga@kono.matnasim.co.il

ליווי, פקוח וייעוץ חינוכי פדגוגי:
 רשת ״התחלה חכמה״ - 

החברה למתנ״סים

מעונות היום שלנו
במעונות שלנו ניתן דגש על הדרך 

החינוכית המחברת את כל השותפים 
לעשייה )הורים, ילדים ומחנכות( למען 

הילד ומימוש הפוטנציאל שלו. 
צוותי המעונות מוכשרים מקצועית 

ומלווים בפיקוח והדרכה לאורך כל השנה 
על ידי אנשי מקצוע, מבית רשת “התחלה 

חכמה” של חברת המתנ”סים.
 במעון:

 ב 3 עד 4 קבוצות גיל ובכל
קבוצה 4-3 מחנכות

ב תפריט מאוזן מותאם 
ב ארוחות בפיקוח ובהתאם להנחיה 

ובקרת תזונאית מוסמכת 

 ב תוכנית העשרה ופיתוח מיומנויות
עפ”י תוכנית רשת ״התחלה חכמה״
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על היחידה
ב היחידה הקהילתית להתפתחות הילד 

הינה מרכז התפתחותי קהילתי הפועל 
מזה 15  שנים, ומאגד תחתיו את כל 

השירותים ההתפתחותיים לילדי הגיל הרך 
והוריהם, עבור תושבי העיר ויישובי בקעת 
אונו. היחידה היא חלק ממערך של יחידות 

קהילתיות הפועלות בחברה למתנ"סים, 
במטרה לתת מענה לתושבי הקהילות בהן 

הן ממוקמות. 
ב ביחידה הקהילתית להתפתחות הילד 
מטופלים מדי שנה מאות ילדים ע"י צוות 

רב מקצועי, העוסק באבחון מוקדם, 
טיפול, מעקב, מתן ייעוץ והדרכה להורי 
ילדים עם עיכוב התפתחותי, התנהגותי 

ורגשי לילד ולמשפחתו.
ב היחידה, שהינה בין היחידות הגדולות 

בארץ, שמה דגש על איתור מוקדם של 
הילדים וכן על עבודה אינטנסיבית עם 

ההורים, שהינם חלק אינטגרלי ושותפים 
מלאים בטיפול.

למי מיועד השירות
ב השירות מיועד לילדים מגילאי לידה עד 18 
שנים, הלומדים במסגרות רגילות או מיוחדות 

ולהם מגוון לקויות ועיכובים התפתחותיים. 
ב ליחידה הכרה של משרד הבריאות 
והסכמים עם קופות החולים: "מכבי", 

"מאוחדת", "כללית" )באמצעות טופסי 17( 
וטיפולים פרטיים.

היחידה 
 הקהילתית

להתפתחות 
הילד

 מנהלת היחידה:
מיכל בן יצחק

עו”ס MSW, לימודי טיפול זוגי 
ומשפחתי באונ׳ בר אילן ולימודי 
פיסכותרפיה הורה-ילד ממוקד 

טראומה והתקשרות ב”מכון 
חרוב”.

״התפיסה המקצועית שלי 
מושתתת על ניסיוני המקצועי 
בתחום ההורות וההתפתחות 

והינה מערכתית, הרואה את הילד 
בהקשר למערכות הסובבות אותו 

- הוריו, אחיו, משפחתו המורחבת, 
הקהילה בה הוא חי והשירותים 

אותם הוא צורך״. 
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התמחות היחידה
ב ריפוי בעיסוק

ב קלינאות תקשורת 
ב פיזיותרפיה

ב פסיכולוגיה התפתחותית ושיקומית
 ב טיפול בהבעה ויצירה -

אומנות, תנועה ופסיכודרמה
ב עבודה סוציאלית - הדרכת הורים

ב איתור התפתחותי לגילאי לידה עד שלוש 
במעונות היום ובגנים פרטיים

 ב ניהול תיק טיפולי לילדים מורכבים
.ASD ולילדי

תכני הטיפול
ייעוץ פרטני ביחידה להתפתחות

 איתור קשיים התפתחותיים והתערבות 
מקצועית בשלב התפתחותי מוקדם. 

הייעוץ והטיפול ניתנים בכל תחומי המקצוע: 
פסיכולוגיה, ריפוי בעיסוק, פיזיותרפיה, 

 תקשורת ושפה, טיפול זוגי ומשפחתי,
ייעוץ חינוכי וטיפול באמנויות. 
תוכניות קבוצתיות לילדים    

ב קבוצה טיפול באמצעות משחק ואומנות.
 ב קבוצת מיומנויות חברתיות - בהנחיית

תרפיסטיות באומנות. 
ב קבוצת מוכנות לכיתה א’ - בהנחיית מרפאה 

בעיסוק וקלינאית תקשורת.
ב קבוצות מיומנויות רגשיות וחברתיות - 

בהנחיית תרפיסטיות בהבעה ויצירה.
ב חיזוק השליטה העצמית והדימוי העצמי - 

בהנחיית תרפיסטית בדרמה.
 ב קבוצות להורים לילדים עם הפרעת

קשב וריכוז.
ב קבוצת אימהות לאחר לידה.

 ב קבוצת הורים צעירים לילדים בגילאי
לידה עד 3.

ב קבוצת משחקים דיאדית הורה-ילד.

 פרטים במזכירות היחידה:
   03-7402209

gilr@kono.matnasim.co.il :ובדוא”ל
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 "דרך הקצב" - 
 תוכנית ללימוד

מוזיקה ותנועה   
במסגרת התוכנית פועלות 

להקות מגילאי 6 ומעלה בכל 
תחומי הקצב: תיפוף גוף, תיפוף 

על חומרים מן הסביבה, כלי 
הקשה מגוונים בשילוב של 

סגנונות מוסיקה שונים וחשיפה 
לתרבויות עולם. 

להקות "דרך הקצב" פועלות 
בעיר מזה 14 שנים והפכו 

למותג ייחודי - תופעה פורצת 
גבולות וסמל סטטוס של איכות 

ומקצועיות - להקות הקצב 
הראשונות בארץ לילדים 

ולנוער!
מסגרת "דרך הקצב" דוגלת 

בחינוך למקצועיות ומקצוענות 
ללא פשרות, המקדמת ומניעה 

את המתופפים/ות לעבר 
הצלחות ומצויינות וכפועל יוצא 

משתתפות הלהקות בהפקות 
ואירועים מרכזיים, יוקרתיים, 
ארציים ובינלאומיים )פסטיבל 

כרמיאל, דיסנילנד פריז, 
הופעות בארה"ב לציון 70 שנה 

למדינת ישראל ועוד(.
מסגרת "דרך הקצב"  משמשת 

למתופפיה מעין תנועת נוער 
מוזיקלית, המקנה ערכים 

חינוכיים על טהרת אהבת הארץ 
והתרבות הישראלית, כבוד 
הדדי, קבלת השונה, פרגון, 

צניעות ועוד.

סיכום שנת פעילות
במהלך השנה האחרונה נחנך "בית 

המתופפים" הכולל חלל פנימי מאובזר וחצר 
פעילות גדולה - בית שהינו לב לבו הפועם 

של הלהקות. בית השופע קצב, מקצבי 
תופים, כלי הקשה ואווירה ייחודית, המזמין 

את הנכנסים בשעריו להצטרף אל החגיגה 
ולקחת חלק בחוויה מטריפה.

העשייה הבלתי פוסקת בשנת הקורונה, 
בתחילה, בלימוד מרחוק ולאחר מכן בפעילות 
בחצר החיצונית של "בית המתופפים", סייעה 

לשמור על שגרת נגינה תקינה ומקצועית 
ובעיקר העניקה למתופפי הלהקות, מהילדים 
דרך בני הנוער ועד קבוצות הבוגרים, מסגרת 

חברתית ומקצועית, אשר לה כל כך שיוועו.
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 מנהלת התחום:
 עדי לוי פאר

03-5396024

ב  יצירת קשר:
 משה דוידוביץ׳
054-4639100

 ב  מזכירות המתנ”ס:
03-5396010

 משה דוידוביץ׳
מנהל להקות ״דרך הקצב״.

רקדן ומתופף מקבוצת "טררם", 
15 שנים בלהקת המחול הייצוגית 

של חולון.
בשנת 2007 הקים את "דרך 

הקצב" שהינה תוכנית ללימוד 
קצב, מוזיקה ותנועה. 

על אף ולמרות אתגרי השנה האחרונה, 
השתתפו מתופפי "דרך הקצב" באירועים 

רבים וביניהם אירוע העצמאות העירוני, 
הופעות סוף שנה בבתי הספר בעיר, אירוע 

העשור לבית הספר אביגדור ורשה, כנס 
הלהקות לציון ט"ו באב בפארק רייספלד 

ופתיחת פסטיבל המחולות היוקרתי 
בכרמיאל ושלל ההפקות המרכזיות בו. 

בסיום השנה הופיעו להקות הבוגרים של 
"דרך הקצב" במופע סוף שנה מושקע, 

"בוא אל החגיגה", אשר התקיים ברחבה 
החיצונית של בי"ס אביגדור ורשה ובו צפו 

מאות מתושבי העיר.
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מחיר לחודשימים ושעות פעילותגילהקבוצה

טרום להקה

קונגה צעירה ו׳ )ורשה(

קונגה צעירה ו׳ )עלומים(

קונגה צעירה ז׳

קונגה צעירה ח׳

קונגה בוגרת

טומבה צעירה

טומבה בוגרת

קבוצת מבוגרים

כיתות א׳

כיתות ו׳

כיתות ו׳

כיתות ז׳

כיתות ח׳

כיתות ט׳

י׳-י״ב

+18

מבוגרים

ג’ 17:15-16:30

ד׳ 15:15-14:00

ו׳ 15:30-14:15

א’, ד׳ 16:30-15:00

א’, ד׳ 18:00-16:30

א’, ד׳ 20:00-18:00

א’, ד׳ 22:00-20:00

ה׳ 23:00-21:00

ו׳ 12:00-10:00

)ימים ושעות יפורסמו בהמשך(

200 ש״ח

220 ש״ח

220 ש״ח

380 ש״ח

380 ש״ח

420 ש״ח

420 ש״ח

185 ש״ח*

*35% הנחה לחיילים

להקות דרך הקצב / שלוחת בית המתופפים
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ימים ושעות גילהקבוצה
פעילות

מחיר 
הערותלחודש

קינטו 2

קינטו 1

קינטו 3

קונגה צעירה ה׳

כיתות ב׳

כיתות ד׳

כיתות ג׳

כיתות ה׳

ג’ 14:00-13:00

ג׳ 16:00-14:00

ה׳ 15:00-13:00

ה׳/ו׳ 14:15-13:00

185 ש״ח

185 ש״ח

185 ש״ח

220 ש״ח

להקות דרך הקצב / שלוחת ביה״ס עלומים

 משך השיעור שעה אחת
והוא יתקיים בחלון הזמן שבין 
16:00-14:00 בהתאם לגודל 

הקבוצות ומערכת השעות

 משך השיעור שעה אחת
והוא יתקיים בחלון הזמן שבין 
15:00-13:00 בהתאם לגודל 

הקבוצות ומערכת השעות

במידה ומערכת השעות הבית 
ספרית תתאים לכך, אנו שואפים 
לקיים את השיעור בבית המתופפים

לתשומת לבכם!! שעות, ימים ומקום הפעילות 
הספר ולכן אינם קבועים ויכולים להשתנות עם פתיחת בשלוחות השונות תלויים במערכת השעות של בתי 

שנת הלימודים וקבלת המערכות הקבועות.
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מחיר לחודשימים ושעות פעילותגילהקבוצה

קינטו 2

קינטו 1

כיתות ב׳-ג׳

כיתות ד׳

א׳ 14:30-13:30

א׳ 15:30-14:30

להקות דרך הקצב / שלוחת ביה״ס ניר 

185 ש״ח

185 ש״ח

חדש

ימים ושעות גילהקבוצה
פעילות

מחיר 
לחודש

קינטו 2

קינטו 1

קינטו 3 

קונגה צעירה ה׳

כיתות ב׳

כיתות ד׳

כיתות ג׳

כיתות ה׳

ב’/ד׳ 14:00-13:00

ב׳ 15:00-14:00

ב׳ 16:00-15:00

ד׳/ה׳ 14:45-13:30

185 ש״ח

185 ש״ח

185 ש״ח

220 ש״ח
במידה ומערכת השעות הבית 

ספרית תתאים לכך, אנו שואפים 
לקיים את השיעור בבית המתופפים

להקות דרך הקצב / שלוחת ביה״ס אביגדור ורשה 

*במהלך שנת הפעילות ייחשפו המתופפים/ות לסדנאות העשרה, פסטיבלים,
    משלחות וכנסים מקצועיים - תשלום ייגבה בנפרד

לתשומת לבכם!! 
שעות, ימים ומקום 
הפעילות בשלוחות 

השונות תלויים במערכת 
השעות של בתי הספר 

ולכן אינם קבועים 
ויכולים להשתנות עם 

פתיחת שנת הלימודים 
וקבלת המערכות 

הקבועות.
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המרכז העירוני החדש למחול

"קדמת הבמה" קריית אונו פתחה את שעריה לתושבי העיר והבקעה.
 המרכז העירוני החדש למחול משמש קורת גג לכלל מסגרות המחול בעיר, 

מבתי הספר ברחבי העיר ועד הלהקות הייצוגיות. קדמת הבמה פועלת 
בשלושה מרכזי מחול הפרוסים ברחבי העיר, המיועדים לכל הגילאים ומציעים 

מגוון פעילויות שמותאמות לרמה ולהתפתחות האישית של הרוקדים:

< מרכז תפוח פיס: "הקתדרה למחול" והלהקות הייצוגיות - מחול מודרני
< חטיבת פרס: הלהקות הייצוגיות - מחול ישראלי

< "בית ספר רוקד": שלוחות בבתי הספר היסודיים בעיר
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 מנהלת התחום:
 עדי לוי פאר

03-5396024
 ב  יצירת קשר:
 03-6537167 

עומר 054-6445571
ב  מזכירות המתנ”ס: 

03-5396010

אנו שואפים לטפח את תרבות המחול בקריית אונו ולמתג אותה בין 
מרכזי המחול האיכותיים והמקצועיים בארץ.

יחד עם צוות המורים הרחב והמקצועי שלנו, אנו בטוחים כי נצליח 
להגשים את הפוטנציאל הגלום בכלל הרקדנים של העיר באמצעות 

החינוך לאהבת המחול והתנועה ומתרגשים לקראת שנת פעילות 
חדשה מלאת הישגים, פרויקטים מיוחדים והתחלות חדשות. מזמינים 

את כולכם להתרשם ממגוון הפעילויות ומן הצוות המקצועי שלנו.

 < בואו לרקוד איתנו -
kiryatono.kidmat-habama.co.il 



רן הירש
 מנהל ומייסד רשת

“קדמת הבמה”
כוריאוגרף ומנהל אמנותי 

של להקות המחול הישראלי 
המובילות בארץ כ-20 

שנים, בעיריית הרצליה, 
עיריית ת”א ומועצה אזורית 

דרום השרון. 

אריאל מזור
מורה לזומבה 

מדריכת סטודיו מוסמכת 
ורקדנית סמבה בינלאומית. 
סולנית להקת הסמבה של 
 Universal Studios Los
Angeles. מפתחת שיטת 
אימון מהעולם הברזילאי 

המשלבת את התרבות, 
המוזיקה והריקוד עם 

אלמנטים מעולם הכושר.

עומר ירדני
מנהל הקתדרה למחול 
כוריאוגרף בתחום המחול 

הישראלי לבמה. רקדן 
כ-20 שנים בלהקות המחול 
הישראלי המובילות בארץ 

וביניהן להקת המחול 
פרסקו. 

נטלי רביץ
מורה לג’אז מודרני

כוריאוגרפית, רקדנית 
ומורה בכירה למחול 

המכשירה רקדנים ומורים 
בכל הארץ. בעלת ניסיון 

בימתי רב בהפקות שונות, 
אורחת בכנסי מחול ארציים 

ושופטת בתחרויות מחול.

ים
ור

המ
ת 

חר
נב

שרון כהן
מורה למחול מודרני 
רקדנית, יוצרת ומורה 
למחול מודרני עכשווי.

עובדת עם להקת ורטיגו, 
דפי אלטבב וכוריאוגרפים 

נוספים. 

דניאל סטוק
מורה לג'אז שכבה 

צעירה
בוגרת סמינר הקיבוצים 

למחול ולחינוך. 
מורה למחול בביה"ס 

למחול אלחריזי בת"א 
ומורה לגיל הרך בסטודיו 

בני הרצליה. 
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זדנקה מילנקוביץ’
מורה לבלט קלאסי

בוגרת הבלט הלאומי של 
 .SNP התאטרון הסרבי

בוגרת בית הספר לבלט 
“נוביסאד” בסרביה - 

רקדנית וסולנית. מתמחה 
בהוראת מחול ובלט קלאסי 

בשיטת וגאנובה.

סער מדרר
מורה למחול מודרני

יוצר, רקדן ומורה למחול 
מודרני נאו קלאסי. רקדן 

מצטיין בצה”ל, בוגר 
המסלול להכשרת רקדנים. 

רקד בלהקת המחול 
פרסקו והעלה יצירת מחול 
עצמאית על בימת המחול 

הלאומית בסוזן דלל.

דניאל בילו
מורה למחול ישראלי
רקדנית, כוריאוגרפית, 

בוגרת להקת המחול 
הייצוגית “שבעת הכוכבים. 

בוגרת תואר ראשון 
בהוראת מחול במכללת 

סמינר הקיבוצים. 

ריטה בריינר
מורה למחול עכשווי 

ובלט קלאסי 
כוריאוגרפית, בוגרת תואר 
ראשון ותואר שני בלימודי 

מחול בבריטניה, בהתמחות 
במחול עכשווי ובלט קלאסי.
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מחיר לחודשימים ושעות פעילותגילהקבוצה

BABY STEPS 1 

BABY STEPS 2

4-3

6-5

ג’ 17:30-16:45

ג׳ 18:15-17:30

200 ש״ח

200 ש״ח

BABY STEPS

 מרכז המחול בתפוח פיס:
בלט | מודרני | ג'אז | היפ-הופ | 

ברייקדאנס | זומבה
בקתדרה למחול של "קדמת הבמה", 

יכולים הרקדנים/ות לממש את 
הפוטנציאל שלהם במגוון המסלולים 
והסגנונות הנלמדים. תלמידי/ות בתי 

הספר ירקדו במסגרת מסלולים מובנים 
שיותאמו לרמה ולהתפתחות האישית 

שלהם בצורה הדרגתית. מסלולים 
אלו מאפשרים גמישות והתמקצעות 
בסגנונות המחול המועדפים עליהם, 

לצד שיעורי טכניקה וריקוד בלהקות 
הייצוגיות.
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מחיר לחודשימים ושעות פעילותגילהקבוצה

BASIC STEPS 1 

BASIC STEPS 2

BASIC STEPS 3

BASIC STEPS 4

כיתות א׳

כיתות ב׳

כיתות ג׳

כיתות ד׳

ב’ 18:15-17:30
ה’ 18:15-17:30

ב’ 17:30-16:30
ה’ 17:30-16:30

ב’ 19:15-18:15
ה’ 19:15-18:15

ב’ 16:30-15:30
ה’ 16:30-15:30

300 ש״ח

330 ש״ח

330 ש״ח

330 ש״ח

BASIC STEPS
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הלהקות הייצוגיות בתחומי המחול המודרני והבלט הקלאסי. מסגרת מקצועית דו-שבועיות 
להתנסות בעולם המחול המקצועי וברפרטואר עשיר בקבוצות על פי גיל. הלהקות יופיעו 

בתחרויות, בפסטיבלים ובאירועי מחול שונים בארץ. 

PRO STEPSהלהקות הייצוגיות -

KIDS ENSEMBLE

YOUNG ENSEMBLE

JUNIOR ENSEMBLE

SENIOR ENSEMBLE

מחיר לחודשימים ושעות פעילותגילהקבוצה

ב’ 17:30-15:30

ה’ 17:30-15:30

ב’ 18:30-16:30

ה’ 18:30-16:30

ב’ 20:30-17:30

ה’ 20:30-17:30

ב’ 22:00-19:00

ה’ 22:00-19:00

450 ש״ח

450 ש״ח

550 ש״ח

550 ש״ח

כיתות ה׳

כיתות ו׳

כיתות ז׳-ט׳

כיתות י׳-י״ב

JAZZ

BASIC JAZZ

KIDS JAZZ

YOUNG JAZZ

JUNIOR JAZZ

SENIOR JAZZ

מחיר לחודשימים ושעות פעילותגילהקבוצה

א’ 17:15-16:15
ד’ 17:15-16:15

א’ 18:15-17:15
ד’ 18:15-17:15

א’ 19:15-18:15
ד’ 19:15-18:15

א’ 19:00-17:30
ד’ 20:00-18:30

א’ 20:30-19:00
ד’ 21:30-20:00

330 ש״ח

330 ש״ח

330 ש״ח

370 ש״ח

370 ש״ח

כיתות א׳-ב׳

כיתות ג׳-ד׳

כיתות ה׳-ו׳

כיתות ז׳-ט׳

כיתות י׳-י״ב
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HIP-HOP

330 ש״ח

330 ש״ח

370 ש״ח

370 ש״ח

330 ש״ח

KIDS HIP-HOP

YOUNG HIP-HOP

JUNIOR HIP-HOP

SENIOR HIP-HOP

BREAK DANCE

ימים ושעות פעילותגילהקבוצה

א’ 19:15-18:15

ג’ 19:15-18:15

א’ 18:15-17:15

ג’ 18:15-17:15

א’ 20:30-19:15

ג’ 20:30-19:15

א’ 21:45-20:30

ג’ 21:45-20:30

א’ 16:30-15:30

ג’ 16:30-15:30

כיתות ג׳-ד׳

כיתות ה׳-ו׳

כיתות ז׳-ט׳

כיתות י׳-י״ב

כיתות ב׳-ה׳

מחיר לחודש

מחול למבוגרים

מבוגרות

גילאי 45-18

גילאי 45+

מחיר לחודשימים ושעות פעילות

ב’ 22:00-20:30

ג׳ 21:00-20:00

ג׳ 22:00-21:00

230 ש״ח

230 ש״ח

230 ש״ח

גיל הקבוצה

בלט לנשים

אימון ברזילאי

אימון ברזילאי

* ייתכנו שינויים בשעות הפעילויות בהתאם לצרכים והוראת משרד הבריאות
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 חטיבת פרס )לכל תושבי העיר(:
כוריאוגרפים מובילים | פסטיבלים | משלחות לחו''ל

בלהקות רוקדים רקדנים/ות מכלל הגילאים - מגיל 8 עד 30+. הלהקות פועלות בחטיבת פרס 
על פי קבוצות גיל. סגנונות המחול של הלהקות מגוונים ולהם רפרטואר עשיר מודרני-ישראלי 

שייצרו כוריאוגרפים רבים ומובילים בתחומם. להקות המחול הייצוגיות יופיעו בפסטיבלים 
ואירועי מחול לבמה בישראל וביניהם: פסטיבל מחול כרמיאל, פסטיבל ישראל, פסטיבל 

אשדוד וערבי גאלה למיניהם ואף ייצגו את העיר קריית אונו ברחבי העולם. "קדמת הבמה" 
הוציאה משלחות מחול ייצוגיות לאורך השנים למדינות הבאות: ארצות הברית, גרמניה, 

בולגריה, צרפת, ברזיל, איטליה, טיוואן, תורכיה ועוד.

330 ש״ח

360 ש״ח

360 ש״ח

360 ש״ח

230 ש״ח

ימים ושעות פעילותגילהקבוצה

ב’ 18:30-17:30

ה’ 18:30-17:30

ב’ 17:30-16:00

ה’ 17:30-16:00

ב’ 20:00-18:30

ה’ 20:00-18:30

ב’ 21:30-20:00

ה’ 21:30-20:00

ב’ 23:00-21:30

כיתות ב׳-ג׳

כיתות ד׳-ו׳

כיתות ז׳-ט׳

כיתות י׳-י״ב

גילאי 30+

מחיר לחודש

ייצוגית ב׳-ג׳

ייצוגית ד׳-ו׳

ייצוגית ז׳-ט׳

ייצוגית י׳-י״ב

ייצוגית 30+
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כחלק מהשאיפה לטפח את תרבות המחול הישראלי ברחבי העיר, קדמת הבמה 
תפעיל שלוחות ללהקות הייצוגיות בבתי הספר היסודיים. השלוחות יפעלו במתכונת 

של להקות בית ספריות על פי גיל.

* ייתכנו שינויים בימים ושעות הפעילות בשלוחות השונות, תלוי במערכת השעות של ביה״ס

ימים ושעות פעילות*קבוצהבית ספר

א’ 14:00-13:00

א’ 15:00-14:00

ד’ 14:30-13:30

ד’ 15:30-14:30

ב’ 14:00-13:00

ב’ 15:00-14:00

ב’ 14:00-13:00

ב’ 15:00-14:00

ה’ 14:00-13:00

ה’ 15:00-14:00

כיתות א׳-ב׳

כיתות ג׳-ד׳

כיתות א׳-ב׳

כיתות ג׳-ד׳

כיתות א׳-ב׳

כיתות ג׳-ד׳

כיתות א׳-ב׳

כיתות ג׳-ד׳

כיתות א׳-ב׳

כיתות ג׳-ד׳

עלומים

ניר

יעקב כהן

רימונים

שרת

200 ש״ח

200 ש״ח

200 ש״ח

200 ש״ח

200 ש״ח

מחיר לחודש
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הרקדת הדגל של בקעת אונו
 ימי שלישי /  אולם עלומים

הכפר 2, קריית אונו 
250 משתתפים כבר מגיעים בקביעות.

נשמח לרקוד גם איתכם ):

קובי מיכאליירון בן שמחון

הרקדה מרכזית
מרקיד: ירון בן שמחון

20:00 עד 00:50
הרקדת מתחילים
החל מהצעד הראשון

בהדרכתו של קובי מיכאלי
20:30 עד 22:00

לפרטים נוספים: ירון 052-8318339*
יעל 054-2881127
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תשלום )במקום(: 35 ש״ח לערב
כולל כיבוד ושתייה חמה

*



להקות SHOW משתתפות במופעים 
עירוניים מרכזיים ובבתי הספר ובמופעי 

אמצע שנה וסופשנה חגיגיים.
במהלך השנה יתקיימו פעילויות העשרה 

לילדי הלהקות: סדנאות וכיתות אמן 
מתחום אמנויות הבמה, סדנת פיתוח קול 

ועמידה מול מצלמה, סדנת מחזות זמר ועוד.

ב   עבור פעילות העשרה - יגבה תשלום בנפרד  
ב  ביגוד ייצוגי ללהקות SHOW - יגבה תשלום נפרד 

ב  פתיחת הקבוצות מותנית במינימום משתתפים
 ב  ייתכנו שינויים בשעות ובקבוצות בהתאם לצרכים

ובהתאם להוראת משרד הבריאות
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נועם אורגד- רוה
ניהול אמנותי 

בוגרת להקות השירה של קריית 
אונו, בוגרת להקה צבאית, זמרת 

מקצועית, זמרת מלווה של זמרים 
ולהקות מהשורה הראשונה בארץ,  

מורה לפיתוח קול, שחקנית לשעבר 
בתיאטרון הבימה.  

"בואו להיות 
כוכבים על הבמה!" 

לשיר בלהקה, להקליט באולפן הקלטות 
מקצועי, ללמוד פיתוח קול, לרקוד, לעמוד 

ולהופיע על במה, להגיש שיר, להיחשף לשירים 
מכל הסגנונות ולהגשים חלומות

מנהלת התחום: עדי לוי פאר 03-5396024
ב  יצירת קשר: נועם אורגד-רוה 054-2554363

ב  מזכירות המתנ”ס: 03-5396010
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מקוםגילהקבוצה ימים ושעות 
פעילות

מחיר 
לחודש

SHOW
ניר

SHOW
ניר

SHOW
שרת

SHOW
שרת

SHOW
ורשה

SHOW
ורשה

SHOW
עלומים

SHOW
עלומים

SHOW
עלומים

SHOW
רימונים

SHOW
רימונים

כיתות א׳-ב׳

כיתות ג׳-ה׳

כיתות ד׳-ו׳

כיתות א׳-ג׳

כיתות א׳-ג׳

כיתות ד׳-ו׳

כיתות א׳-ב׳

כיתות ג׳

כיתות ד׳-ו׳

כיתות א׳-ג׳

כיתות ד׳-ה׳

ביה״ס ניר

ביה״ס ניר

ביה״ס שרת

ביה״ס שרת

ביה״ס ורשה

ביה״ס ורשה

ביה״ס עלומים

אולם עלומים

אולם עלומים

ביה״ס רימונים

ביה״ס רימונים

220 ש״ח

250 ש״ח

250 ש״ח

220 ש״ח

220 ש״ח

250 ש״ח

220 ש״ח

250 ש״ח

250 ש״ח

220 ש״ח

250 ש״ח

ב’ 16:00-15:00

ב׳ 15:00-13:45

ב׳ 17:45-16:30

ה׳ 16:30-15:30

ג’ 16:00-15:00

ג׳ 15:00-13:45

ד׳ 16:30-15:30

ד׳ 14:15-13:00

ד’ 15:30-14:15

ה׳ 15:15-14:15

ה׳ 14:15-13:00

*המחיר כולל הקלטות באולפני הקלטות
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כיתות ג'-ד' / ימי שני / 18:15-17:30 
אולם מופת, רח' פנקס 10 / מחיר: 200 ש״ח 

במהלך השנה הילדים יעברו חוויית למידה מוזיקלית עשירה 
וייהנו מחשיפה למשוררים ומלחינים וממגוון רחב של שירים 
 מתקופות שונות וממחזות הזמר הגדולים. במהלך המפגשים

נתרכז בפיתוח קול ועמידה בטוחה על במה.

טלי כהן־חנית
ניהול אמנותי

בוגרת להקות השירה 
הייצוגיות של העיר, להקת 

פיקוד מרכז, בית הספר 
למשחק בן צבי, ביה"ס 

למוסיקה רימון. בעלת תואר 
ראשון בהוראת מוסיקה, 
מנצחת על מקהלות בית 

ספריות ולהקות נוער 
וילדים, בימאית ומפיקה.

/ צעירה /
כיתות א'-ב' / ימי חמישי / 13:30-12:45 

ביה”ס יעקב כהן / מחיר: 200 ש״ח

פיתוח יכולות קוליות וכישורי שירה וחשיפה למבחר שירי ילדות 
ושירי ארץ ישראל לדורותיה. הילדים ילמדו להביע רגשות ויכולות 

תאטרליות בתוך שיר, יגלו יכולות קורדינציה וכישורים חברתיים 
בעת הלמידה והעשייה היצירתית.

מנהלת התחום: עדי לוי פאר 03-5396024
ב  יצירת קשר: טלי כהן-חנית 054-4764024

ב  מזכירות המתנ”ס: 03-5396010

/ בוגרת /



להקת הבנים בולטת, מקורית 
וייחודית בבקעת אונו 

ומשתתפיה משתלבים במרכז 
הבמה בטקסים ובאירועים 

עירוניים.
רפרטואר השירים של הלהקה 

הינו שירי ארץ ישראל 
עכשוויים וישנים.

במהלך המפגשים השנתיים 
נתרכז בפיתוח קולי ויכולות 
השירה, העמדה, שירה בשני 

קולות, עמידה בטוחה על במה, 
חיזוק הביטחון העצמי והבעת 

רגשות.
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ב  הקבלה ללהקה מותנית באודישנים
ב  פתיחת הקבוצות מותנית במינימום משתתפים

 ב  כל להקה תיחשף במהלך שנת הפעילות לסדנאות העשרה, הקלטות אולפן,
פסטיבלים ומפגשים עם להקות בארץ. תשלום על העשרה ייגבה בנפרד

ב  ייתכנו שינויים בהתאם לצרכים ובהתאם להוראת משרד הבריאות

כיתות ד'-ח' / ימי שני / 19:30-18:30 
אולם מופת, רח’ פנקס 10 / מחיר: 220 ש״ח



 :TALENT אירועי הדגל של
< השתתפות במחזמר ישראלי מקורי 
בניהולו האמנותי של אביב קורן אשר 

יוצג מעל בימת העיר.
< השתתפות במופעים ובאירועים 
עירוניים וממלכתיים בקריית אונו.

32     חוגים ופעילויות 2022-2021

 מנהלת התחום:
 עדי לוי פאר

03-5396024

ב  יצירת קשר:
 אביב קורן

053ֿֿֿֿ-8255251

 ב  מזכירות המתנ”ס:
03-5396010

להקת שירה ייצוגית 

ב הקבלה ללהקה מותנית באודישנים
ב פתיחת הקבוצות מותנית במינימום 

משתתפים
ב כל להקה תיחשף במהלך שנת 

הפעילות לסדנאות העשרה, הקלטות 
אולפן, פסטיבלים ומפגשים עם להקות 

בארץ - תשלום ייגבה בנפרד
ב ייתכנו שינויים בהתאם לצרכים 
ובהתאם להוראת משרד הבריאות

להקת TALENT עוסקת בכל 
אמנויות הבמה ובמהלך פעילותה 

נרכשים כלים לעשייה בעולם 
המקצועי: 

הופעה בימתית / הגשה תיאטרלית 
/ עיבודים קוליים / פיתוח קול / 
פיתוח שמיעה / הלחנה וכתיבה 

יוצרת / הכנה לאודישנים.
 TALENT במסגרת הפעילות חברי

ישתתפו בחזרות שירה, תנועה 
ומשחק, תוך התמקדות בז׳אנר 

מחזות הזמר ויסודותיו.
אנשי מקצוע מן השורה הראשונה 
ובעלי ניסיון רב בתחום ובהדרכת 

ילדים ונוער יובילו את פעילות 
TALENT במהלך כל השנה.



אדי אלתרמן / במאי
מורה לאימפרוביזציה 

ומסכות בסטודיו למשחק 
מיסודו של יורם לוינשטיין, 
מלמד בארץ ובחו"ל. זוכה 

מלגת קרן שרת לשנת 
 .2012

אביב קורן / מנהל 
אמנותי ומפיק מוסיקלי

זוכה פרס אקו"ם על 
המוסיקה הטובה ביותר 

לחג המחזמר 2015, יוצר 
ישראלי בעולם התאטרון 

והפופ, בוגר האקדמיה 
למוסיקה ירושלים ביצירה 

רב תחומית.

טלי אורן
שחקנית, זמרת, מדבבת, 

קומיקאית, כוכבת ילדים, 
זוכת פרס התיאטרון 

כשחקנית השנה 2015, 
תאטרון תל אביב, בית 

ליסין, חיפה, טלוויזיה ועוד.

במסגרת הפעילות 
השנתית הילדים יקבלו 

שתי כיתות אמן עם 
השחקניות המובילות 
ביותר בתחום מחזות 

הזמר.

אדיר בובליל / 
כוריאוגרף

בוגר להקת חיל הים, בין 
עבודותיו: פסטיגל, טקס 

נבחרי הילדים )ערוץ 
הילדים(, תאטרון אורנה 

פורת, תאטרון הקאמרי, גוט 
טאלנט ישראל ועוד.

חני נחמיאס
שחקנית, זמרת, מדבבת, 

כוכבת ילדים, מככבת 
במחזות הזמר והתיאטרון 

בארץ ועטורת פרסים.
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שעות פעילותיום / מדריךשם הלהקה גיל

צעירה

בוגרת

ד׳-ו׳

ז׳-י״ב

18:00-16:00

20:00-18:00

מופת
פנקס 10

מופת
פנקס 10

יום ב׳ < אביב קורן
יום ה׳ < אדי אלתרמן 

יום ב׳ < אביב קורן
יום ה׳ < אדי אלתרמן 

450 ש״ח

450 ש״ח

מחירמקום

צוות אמנותי שנתי
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רוצה גם לגעת בחלום?
אם מוזיקה תמיד הייתה חלק מחייך, אם 

למדת במגמת מוסיקה, אם מחמיאים 
לך כשאת שרה ואם עבודה מאומצת לא 
מפחידה אותך, את מוזמנת להגיע אלינו 

ולבדוק את התאמתך. במסגרת המעטפת של 
המקהלה ניתנים גם שיעורים לפיתוח קול 

ולסולפג׳ )שירה מתוך תווים(.

ב  הקבלה למקהלה מותנית באודישנים 
לאחר חגי תשרי.

/ אנסמבל 18+ /

מקהלת "קולות הזמיר" נחשבת לאחת 
מהמקהלות הקלאסיות המקצועיות ביותר 

בארץ. פאר לישוב בו היא פועלת. בימים אלה 
פותחת המקהלה את שורותיה למצטרפות 

חדשות.
המקהלה מופיעה באירועים ממלכתיים )טקס 

יום הזיכרון לשואה ולגבורה( ובאירועים 
עירוניים מרכזיים, בפסטיבלים ווקאליים, 

בסדנאות ובכינוסי מקהלות נבחרים. 
במסגרת "תכנית מפתח" המקהלה הופיעה עם 

התזמורת הפילהרמונית הישראלית המלאה 
ובהופעות יוקרתיות בחו"ל. 

מספר בוגרות של המקהלה השתלבו בעולם 
המוזיקה הישראלית - בפילהרמונית, בבית 

הספר תלמה ילין ובלהקות צה"ל השונות ועל 
כך גאוותנו הגדולה.

 ימי שישי / 19:00-17:00 / 
ביה"ס שרת - חדר המוסיקה

מחיר: 250 ש״ח לחודש
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בוריס גרבר
הדרכה, עיבוד מוסיקלי 

וליווי על הפסנתר. 
למד באקדמיה למוסיקה 
במינסק, בלארוס לתואר 

שני. 
פסנתרן סולו, מלווה, נגן 

בהרכב קאמרי ומורה 
לפסנתר.

מנהלת התחום: עדי לוי פאר 03-5396024
ב  יצירת קשר: בוריס גרבר 054-7541584

ב  מזכירות המתנ”ס: 03-5396010



36     חוגים ופעילויות 2022-2021

המתנ״ס

במפגשים נעסוק בפיתוח קול, קריאת תווים )סולפג׳( ונשיר 
יצירות קלאסיות, מוזיקה ישראלית בעיבוד אמנותי, שירים 

ממחזות זמר וכו׳.
במהלך השנה העתודה תשתתף בפסטיבלים קלאסיים, תחרויות 

שירה, כיתות אמן וטקסים ממלכתיים ואירועים עירוניים.

פסנתרן: בוריס גרבר 

שי בן יעקב
מנהל מוזיקלי ומנצח

מורה להוראת המוסיקה  
במערכת החינוך כ-23 שנה, 
מלחין לתיאטרות המובילים 

בארץ ובעל הישגים רבים 
בתחומי החינוך וניצוח מקהלות.

/ עתודה צעירה / ט׳-י״ב /
הרכב קלאסי עם נגיעות מודרניות

 כיתות ט’-יב’ / ימי שישי / 16:30-14:30 / 
מופת, רח’ פנקס 10 - כיתה קדמית

מחיר: 250 ש״ח לחודש

גוני בר סלע
פיתוח קול

מורה וזמרת מקצועית בעלת 
ניסיון רב שנים, מקנה לשחקנים 
וזמרים טכניקות לשחרור הקול 
הטבעי, המאפשרות להם לשפר 

את השליטה בקול ולעשות בו 
שימוש אפקטיבי ומגוון. 

 ב  קריטריונים להצטרפות לעתודה: שמיעה מוסיקלית טובה,
קול טוב, משמעת עצמית ומוכנות להשקעה 

ב  הקבלה ללהקה מותנית באודישנים
ב  פתיחת הלהקה מותניית במינימום משתתפים

 ב  ייתכנו שינויים בהתאם לצרכים ובהתאם להוראת
משרד הבריאות

ב  מפגשי העשרה - ייגבה תשלום בנפרד

מנהלת התחום: עדי לוי פאר 03-5396024
ב  יצירת קשר: שי בן יעקב 052-335-3548

ב  מזכירות המתנ”ס: 03-5396010
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אוהבים לשיר? צעירים ברוחכם ואוהבים 
להופיע על במות העיר ובפסטיבלים בעולם? 

מקומכם איתנו!

אורי דרזי
מנהל מוזיקלי, בימאי 
ומנצח, בוגר בית ספר 

רימון
מנצח על חבורות זמר שונות 
ברחבי הארץ, מפיק אירועים 

ומחזות זמר בארגונים 
ומוסדות רבים.

ימי ראשון / 22:00-20:00 / מופת, רח’ פנקס 10
מחיר: 230 ש״ח לחודש

חבורת הזמר לגילאי 50+

מנהלת התחום: עדי לוי פאר 03-5396024

ב  יצירת קשר לפרטים: אורי 052-2567728
ב  מזכירות המתנ”ס: 03-5396010

לקראת השנה החדשה, חבורת הזמר "קול 
הכבוד" פותחת את שעריה לזמרים וזמרות 

חדשים וחדשות.
חבורת הזמר עובדת על רפרטואר ארץ ישראלי 
ולועזי בעיבודים חדשניים בדגש על פיתוח קול, 

אינטונציה והגשה.
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רכזת התחום: אביבה בן דרור
 ב  יצירת קשר: אביבה 03-5396018,

מזכירות המתנ”ס: 03-5396010
theater@kono.matnasim.co.il

ברוכים הבאים ל"בימת התאטרון" 
שלנו. פרויקט תרבותי מיוחד.

 במסגרת התאטרון פועלות קבוצות
גיל - מגילאי 4 ועד מבוגרים. הביקוש 

לפתיחת קבוצות נוספות רק גדל. צוות 
בימאים מקצועי ומיומן מוביל את 

הקבוצות. 
במהלך השנה נחשפים השחקנים 
לתכנים של עולם הבמה ומתנסים 
בתחומיו השונים. לצד הלימודים 

המקצועיים ופיתוח הכישרון האישי, 
מושם דגש רב גם על היבטים חברתיים 

ואישיים: פיתוח ביטחון עצמי, פיתוח 
יכולות עבודה בצוות, פיתוח אחריות 
אישית וקבוצתית, ניהול נכון של זמן 

ועוד... 
כל קבוצה מעלה בסוף התהליך הפקה 

מיוחדת המותאמת לאופי הקבוצה 
ולשחקנים. ההצגות מוצגות לפני קהלים 

שונים. חלק מההפקות משתלב גם 
בפעילות התרבות העירונית. 

הפעילות מתקיימת בשלוחת מופת, 
באולם התאטרון ובשלוחות נוספות 

ברחבי העיר.
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שירה גור
בוגרת מגמת מחול ותאטרון 

בסמינר הקיבוצים וביה"ס 
לתאטרון חזותי ירושלים. 

אמנית רב תחומית, משלבת 
תאטרון רפרטוארי לצד 

תאטרון תנועה ויצירה.

מני צור
בוגר לימודי משחק 

בבית צבי. מצטיין מחזור 
2004, קיבל מלגה 

ע”ש לולה שנצר. עוסק 
בתאטרון, בימוי, כתיבה, 

משחק.

אלי פלח
שחקן ומורה לתאטרון, 

מלמד מזה 22 שנים 
בגנים, במתנ״סים ובבתי 

ספר.

נילי פלח
בוגרת סמינר הקיבוצים 
במגמת תאטרון ובימוי, 

נסיון עשיר והתמחות 
בעבודה עם ילדים 

צעירים בחינוך הפורמלי 
והבלתי פורמלי, בחינוך 

הרגיל ובחינוך המיוחד.

צוות המורים: 



האווירה בתאטרון המתנ"ס קריית אונו היא ביתית, חמה ומהנה...

< המורים המובילים בארץ לעבודה 
עם ילדים ובני נוער

< ניסיון של שנים בעבודה עם 
ילדים ונוער

< עבודה בקבוצות עפ"י גילאים - 
טרום חובה ועד 120

< פיתוח חשיבה עצמאית
< מימוש הפוטנציאל שטמון בכל 

אחד מאתנו

< פיתוח הדמיון וחשיבה מחוץ לקופסה
< שיפור יכולת הביטוי

< מיומנויות ללמידה וניהול עצמי
< כלים לעבודה בדינמיקה קבוצתית 

< חיזוק הביטחון העצמי

 הפקת
סוף שנה
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• פתיחת קבוצות מותנת במינימום משתתפים • בסוף תהליך הלימוד כל קבוצה תעלה מופע/ הצגה • עבור פעילות 
העשרה, יגבה תשלום בנפרד • יתכנו שינויים בהתאם לצרכים • יתכנו שינויים בהתאם להוראת משרד הבריאות

מחיר מנחיםנושא החוגהקבוצה
לחודש

לו״ז ומקום 
הפעילות 

תאטרון
טרום חובה + חובה

תאטרון חובה

תאטרון
כיתות א’-ב’

תאטרון
כיתות ג’-ד’

תאטרון
כיתות ג’-ד’

תאטרון
כיתות ה’-ו’

תאטרון 
כיתות ז’-ח’

תאטרון 
כיתות ט’-י״ב

תאטרון 
בוגרים

נילי פלח

נילי פלח

נילי פלח

אלי פלח

מני צור

מני צור

שירה גור

שירה גור

שירה גור

א’ 17:45-16:45

מופת, פנקס 10

ב’ 17:45-16:45

הספרייה, המייסדים 5

א’ 19:00-18:00

מופת, פנקס 10

ב’ 18:15-17:15

 בית השחמט,
רבין 32

א’ 18:00-17:00

מופת, פנקס 10

א’ 19:30-18:00

מופת, פנקס 10

ד’ 18:00-16:30

מופת, פנקס 10

ד’ 19:30-18:00

מופת, פנקס 10

א’ 12:30-10:30

מופת, פנקס 10

תאטרון סיפור המפתח דמיון 
ויכולת הבעה דרך האזנה 

לסיפורים והמחזתם 

תאטרון סיפור המפתח דמיון 
ויכולת הבעה דרך האזנה 

לסיפורים והמחזתם

חוג חווייתי בו לומדים לגלם 
דמויות ומצבים דרך סיפורים 

והמחזתם

פיתוח דמיון ויכולת אילתור, 
עבודה על דמויות ומצבים, 
המחזת סיפורים קיימים, 

והמצאת עלילות

חווית תאטרון מיוחדת 
המשלבת תרגילי אימפרוביזציה 

ועבודה על דמויות ובנוסף, 
טעימות ממשחק מול מצלמה

חווית תאטרון מיוחדת 
המשלבת תרגילי אימפרוביזציה 

ועבודה על דמויות ובנוסף, 
טעימות ממשחק מול מצלמה

 פיתוח יכולת אלתור, עבודה
על דמויות ותנועה

 פיתוח יכולת אלתור, עבודה
על דמויות ותנועה

אף פעם לא מאוחר. משחקי 
תאטרון, אימפרוביזציה, עבודה 

על דמויות, חוויה מרתקת, 
הנאה מובטחת.

200 ש״ח

200 ש״ח

200 ש״ח

200 ש״ח

230 ש״ח

250 ש״ח 

250 ש״ח

250 ש״ח

250 ש״ח



 הערכות בתקופת הקורונה -
 בכל תקופת הסגרים בקורונה, הפיק צוות 

התחום מופעים שהתקיימו באמצעות 
משאיות סאונד ניידות שעברו עם אמנים 

וזמרים והופיעו בכל שכונות העיר ולא 
פסחו על אף בניין ובית.

מופעים בשיתוף משרד התרבות - 
כשהתאפשר לקיים אירועים על פי מגבלות 

התו הירוק, הפיק צוות התחום אירועי 
מוסיקה וסטנדאפ בספרייה העירונית. 
בין האמנים שהופיעו: שלום אסייג, חן 

מזרחי ונאור ציון, דני רובס ויאיר ניצני, 
אסף אמדורסקי, שלומי שבן, שימי תבורי, 

הפרברים, חנן יובל, דורית ראובני, אורי 
הרפז, ועוד.

בערב יום השואה קיים התחום עצרת 
 זיכרון לשואה ולגבורה - 

טקס מרשים ומרגש בו סופר סיפור חייו 
של צבי אשד, ניצול השואה בן העיר. הטקס 

בהשתתפות תזמורת הקונסרבטוריון 
ומקהלת ״קולות הזמיר״ היה מרשים ומרגש 

מאד, וקיבל תהודה נרחבת.
בערב יום הזיכרון התקיים טקס 

 הזיכרון לחללי מערכות ישראל -
זהו טקס מסורתי המתקיים ב"גן הגיבורים" 
ובו השתתפו להקות השירה הייצוגיות של 
המתנ"ס, תזמורת הקונסרבטוריון והזמרת 
אביבה אבידן. הנחה את הטקס אהוד גרף 

ותלמידי י״ב. 

הפקה וניהול 
האירועים בעיר

 מנהל התחום:
אורן הללי
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פסטיבל מחולות ט״ו באב. לראשונה בקריית אונו

ימי קורונה. מאיה בוסקילה במופע מלהיב ברחבי העיר 

אירועי קיץ. מופע של להקת אתניקס בפארק ורשה



 בערב יום העצמאות -
 הפיק התחום בהתאם להגבלות הקורונה 

מופעים בשכונות העיר, על משאיות 
ובמות ניידות, בהשתתפות האמנים: 

מאיה בוסקילה, דני רובס, הראל מויאל, 
איציק שמלי, לירון רמתי, פיני חדד, 

ליאור פרחי, אופק קסם של ילד, 

 ביום העצמאות -
הפיק צוות התחום מחזמר קהילתי 

בהשתתפות ילדים, נוער ומבוגרים חברי 
להקות הקצב, השירה והמחול הייצוגיות 

של המתנ"ס, בהשתתפות הזמר הראל 
סקעת. 

 מופעי קיץ בפארקים -
בתקופת הקיץ הפיק המתנ"ס מספר 

אירועים שהתקיימו בפארק רייספלד 
ופארק ורשה וביניהם: להקת אתניקס, 
מיקי גבריאלוב, חנן יובל, להקת גאיה, 

עינת שרוף, 

 פסטיבל המחולות הראשון -
יצא לדרך בט"ו באב, עם 400 רקדניות 

ורקדנים ממיטב להקות המחול מכל 
הארץ, בערב מקצועי, רומנטי וקסום, 

ובהשתתפות היוצרת והזמרת אניה 
בוקשטיין. הכוונה להפוך פסטיבל זה 

למסורת תרבותית רבת שנים.

"פסטיבל גלידה" ואירועי קיץ 
 בשכונות העיר -

בגן הגיבורים, פארק עבר הירדן, גינת 
שטרן, בספורטק, ובמוקדים שונים בעיר. 
אחת לשבוע קיים התחום אירועים לכל 
המשפחה: הצגת גלידה, מופעי הלהקות 

הייצוגיות של המתנ"ס, הפעלות מרתקות 
של חניכי מחלקת הנוער והצעירים.

צוות תחום התרבות והאירועים נערך 
לשנה הבאה, ליצור בעבור תושבי העיר 
מגוון רחב של אירועים, מופעים, ומגוון 

תרבותי רחב המתאים לכלל הגילאים 
והאוכלוסיות.

להתראות באירועים שלנו ):
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״פסטיבל הגלידה״ - אירועי קיץ בגינות העיר. מופעי הלהקות הייצוגיות

טקס יום הזיכרון לשואה ולגבורה. בן העיר, ניצול השואה צבי אשד בערב מרגש 

יום הזיכרון לחללי צה״ל. אסנת ברק, האחות של סגן ניצן ברק ז"ל מדליקה משואה
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ONO.ART מפגיש תחת קורת גג אחת אמנים 
ויוצרים, ילדים, נוער ומבוגרים, תושבי קריית 
אונו והבקעה, מתוך תשוקה וסקרנות לעולם 

האמנות  ומתוך צורך בסיסי לביטוי עצמי מקורי 
וייחודי.

ONO.ART מציע מפגשים שנתיים, סדנאות 
)כולל חופשות ומועדים(, סיורים והרצאות לכל 

הגילאים, בהדרכת מיטב האמנים ומנחי ההוראה, 
יוצאי בתי הספר הגבוהים לאמנות בישראל 

וביניהם: בצלאל ושנקר.

ONO.ART פועל במגוון תחומי העשייה 
בחללי עבודה מותאמים: ציור, פיסול, צילום, 
קדרות, איור, אמנות שימושית, עיצוב אופנה, 

פסיפס, מלאכת יד וינטג', תכשיטנות, גילוף עץ 
ונגרות. 

ONO.ART חושף ומעשיר בתחומי דעת שונים: 
תולדות האמנות, סגנונות, מגמות עכשוויות, 

הכרות עם אמנים ישראליים ובינלאומיים ועוד. 

ONO.ART משמש פלטפורמה לחיבורים 
בין יוצרים מתחילים לבין אמנים ותיקים, תוך 
החלפת דעות והעמקתן, בין היתר, באמצעות 

ניהול פורום אמני בקעת אונו אשר מטרתו לתת 
מסגרת פורמאלית עבורם ורשת תקשורת בינם 

לבין עצמם. 

ONO.ART יוזם תערוכות "נושא" מתחלפות 
בשלוחות המתנ"ס וברחבי העיר, בהן מציגים 

אמני הבקעה את יצירותיהם ומקדם פרויקטים 
קהילתיים, תוך שיתוף פעולה עם גורמים 

עירוניים. תערוכות סופי שנה קבוצתיות, תערוכת 
"אמנות בבקעה", "קהילה יוצרת זוכרת" ועוד. 
פרויקטים אלו מושכים אליהם אמנים ותושבים 

מכל הסביבה.

ONO.ART הוא המקום והמענה לעשייה 
אמנותית באווירה חמה, משפחתית וקהילתית, 

העוזרת לכל אחד להתרכז ביצירתו בצורה 
מיטבית. 

ד לפרטים:
art@kono.matnasim.co.il 

web@kono.matnasim.co.il

מפגשי יצירה. העשרה. 
קהילה. ומה שביניהם

 מנהלת תחום אמנות:
עדי לוי פאר 03-5396024
ד  רח׳ ירמיהו 4, קריית אונו

ד  מזכירות המתנ”ס: 03-5396010

חדש
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 ימים ושעותהחוג
פעילות

מחיר 
לחודש מדריך/ה

ג׳ 12:00-9:00
ד׳ 12:00-9:00
ד׳ 21:00-18:00

ה׳ 11:00-9:00

ה׳ 13:15-11:15

ד׳ 10:30-9:00

ד׳ 13:00-11:00

ב׳ 12:00-9:30
ד׳ 12:00-9:30 
)רשימת המתנה(

ד׳ 21:00-18:00 
)רשימת המתנה(

ב׳ 11:00-9:30

ב׳ 22:00-19:00

חוגים וסדנאות מבוגרים

פיסול קרמי

גלריית עונות השנה
)קדרות(

חיפויים ועיטורים 
)קדרות(

מלאכת הוינטאג׳

פסיפס תרבויות

סודות הציור

סלון היוצרות

 גילוף עץ ונגרות
של פעם

שלי שביט

נגה מילר

נגה מילר

רוני יפרח

רוני יפרח

רחל גרסטמן 

רבקה רון

כרמי אלדמע

450 ש״ח
)כולל חומרים(

440 ש״ח
)כולל חומרים(

440 ש״ח
)כולל חומרים(

350 ש״ח
)כולל חומרים(

440 ש״ח
)כולל חומרים(

330 ש״ח
)כולל חומרים בסיסיים 

ראשוניים(

350 ש״ח
)כולל חומרים בסיסיים(

370 ש״ח
)כולל חומרים בסיסיים(



חוגים וסדנאות ילדים ונוער
 ימים ושעותהחוג

פעילות
מחיר 
לחודש גילאיםמדריך/ה

ב׳ 17:30-16:00

ב׳ 19:30-17:45

א׳ 17:30-16:00

א׳ 19:15-17:45

ד׳ 17:00-16:00

ד׳ 19:00-17:30

ה׳ 17:45-16:30

ב׳ 19:15-18:00

ד׳ 17:30-16:00

א׳ 19:30-18:00 

א׳ 17:45-16:45

ב׳ 17:45-16:45

מכחול הקסם )ציור(

סטודיו אמן צעיר )ציור(

מעבדת איור

מעבדת איור

TIK TOK סטיילינג

מעצבות צעירות - הדור הבא

כלים שימושיים

כלים שימושיים

ציור חוויתי

אמנות רב תחומית

ידיים יוצרות

כחומר ביד היוצר

ויקטור אוחובסקי

ויקטור אוחובסקי

מרב באבד

מרב באבד

רוני יפרח

רוני יפרח

נגה מילר

נגה מילר

מיכל וינבוים

רבקה רון

רבקה רון

רבקה רון

270 ש״ח
)כולל חומרים(

320 ש״ח
)כולל חומרים(

270 ש״ח
)כולל חומרים(

270 ש״ח
)כולל חומרים(

240 ש״ח
)כולל חומרים(

290 ש״ח
)כולל חומרים(

250 ש״ח
)כולל חומרים(

250 ש״ח
)כולל חומרים(

270 ש״ח
)כולל חומרים(

270 ש״ח
)כולל חומרים(

240 ש״ח
)כולל חומרים(

240 ש״ח
)כולל חומרים(

ד׳-ו׳

ז׳-ט׳

ד׳-ו׳

ז׳-ט׳

ד׳-ו׳

ז׳-ט׳

ד׳-ו׳

ז׳-ט׳

א׳-ג׳

א׳-ד׳

חובה - ב׳

ג׳-ו׳
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ת 
חר

נב
ים

רצ
המ

ויקטור אוחובסקי
בעל תואר ראשון 

באמנות. אמן ומורה 
לציור עם ניסיון של 20 

שנה בהוראה. פיתח 
שיטה ייחודית הכוללת 
לימוד ציור ריאליסטי 

ומודרני תוך היכרות עם 
תולדות האמנות. 

כרמי אלדמע
ציירת ופסלת. מורה 

לפיסול בעלת ניסיון רב 
במגוון חומרים וברשת 
ברזל. מתמחה בגילוף 
ופיסול בעץ ובמתכות 

השונות.

מרב באב”ד
אמנית ומאיירת בוגרת 

בצלאל, מוסמכת באמנות 
בינתחומית ובעלת תואר 

שני בטיפול באמנות. 

מיכל וינבוים
אמנית המתחמה בציור. 

בוגרת מכללת רופין 
לתואר אדריכלות 

ועיצוב. מנוסה בהנחיית 
ילדים ובבניה והנחיית 

סדנאות בתחום היצירה. 

רנֹי שרה יפרח
מעצבת אופנה בוגרת 

שנקר, מתמחה בעיצוב 
בגדי נשים, מחוייטים, 

שמלות ערב ותלבושות 
במה ופרפורמנס, 
התמחתה בסטאז׳ 

יוקרתי בלונדון בתחום 
עיצוב האופנה ועיצבה 

תלבושות לאופרה 
הישראלית.

נגה מילר 
‏אמנית, בוגרת המחלקה 
לעיצוב קרמי בבצלאל. 

בעלת ניסיון עשיר 
בהדרכת והוראת 

קרמיקה למבוגרים 
וילדים.

רבקה רון
אמנית רב תחומית, 

מתמחה בפיתוח שפה 
וחשיבה יוצרת עם דגש 

בנושא מחזור.
מורה לקרמיקה לילדים 

ואמנות יוצרת.

ACRILIC ACRILIC
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רחל גרסטמן
ציירת, בוגרת סמינר 

למורים ומכון אבני, מורה 
לציור, חברה באיגוד 
האמנים הפלסטיים 

ובאיגוד הציירים 
בגבעתיים. 

שלי שביט
אמנית פעילה. מדריכה 

בסדנאות פיסול 
בטכניקות מגוונות בחומר 
הקרמי. בוגרת האקדמיה 

בצלאל והמחלקה 
לקרמיקה וזכוכית 

ועיצוב משולב מהמכון 
הטכנולוגי חולון. 

סטודיו לציור
עם ויקטור אוחובסקי

ד מכחול הקסם
חוג "מכחול הקסם" יאפשר 

לילדים ללמוד את יסודות הציור 
והרישום דרך משחק חוויתי שבו 
נכיר את עולם האמנות, התרבות 

וההיסטוריה. 
נשתמש בספקטרום רחב של חומרי 

אמנות )צבעי מים, אקריליק, 
פסטל, פחם, עפרונות, דיו וכד'(
ונפתח דמיון, מחשבה יצירתית 

ומיומנות טכנית והכל באווירה חמה 
ומשפחתית.

בתחילת כל מפגש נכנס לאווירה 
של התקופה הנלמדת, נספר סיפור 

מסקרן מחיי אמן, אירוע היסטורי או 
ספר מפורסם ונתחיל במסע במכונת 

זמן דמיונית אל הסטודיו של 
לאונרדו דה וינצ'י, טירת הוגוורטס 

האגדית או עם שיר של אריק 
איינשטיין.

ד סטודיו לאמן הצעיר
תוכנית המגשרת בין עולם התרבות 

והאמנות לחיים עכשוויים בשפה 
קלה ומוכרת לבני נוער. 

בכל מפגש נכנס אל ספר הזמנים 
דרך סיפור והתבוננות באישיות 

ידועה, ספר, שיר או יצירה.  נפתח 
דו שיח עם האמן ובדרך אמנותית 

נביע את חושינו אל הנייר.

בני הנוער ייפתחו טעם אמנותי, ידע 
נרחב ומיומנות מקצועית באמצעות 
לימוד מושגי ציור ורישום חשובים  

כגון: פרספקטיבה, קומפוזיציה, 
פרופורציות, הרמוניה צבעונית, 
בניית צורות וגוף האדם. נעסוק 
בז'אנרים הבאים: פורטרט, נוף, 

טבע דומם, מופשט וכו'.
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מפגשי איור
עם מרב באב”ד 

סצנת האיור נחשבת לאחד 
הטרנדים הבולטים בישראל 

בשנים האחרונות והתוצר 
המרכזי: "פסטיבל שבוע האיור" 

אותו פוקדים עשרות אלפי אנשים 
בכל שנה ובמהלכו נחשפים 

המאיירים הצעירים והמובילים 
בתחום. כפועל יוצא הוחלט 

להפעיל לראשונה את מעבדת 
האיור ב-ono.art.׳׳ 

< מעבדת איור 
יצירה במגוון חומרים ומדיומים 

בהשראת מאיירים, סיפורים 
ויצירות אמנות שונות, תוך קבלת 
הזדמנות להתנסות בסטודיו פתוח 

לצד הנחייה מקצועית, העמקת 
היכולת האמנותית, עידוד ציור 
חופשי ומתן ביטוי לסגנון אישי. 

הטכניקות שיילמדו: קולאז' וציור 
)מיקס מדייה - שילוב מלאכות( 

ועבודה בחומרים כגון: אקריליק, 
צבעי מים, גירי שמן )צבעי פנדה(, 

נייר, קרטון, עפרונות, ועוד.

פיסול בעץ ונגרות 
של פעם

עם כרמי אלדמע
גילוף ופיסול בעץ באווירת בית 

מלאכה של פעם על גבי שולחנות 
נגרים מקצועיים. המפגשים יכללו 
לימוד טכניקות עבודה ב"גריעה" 
במגוון של חומרים: בעץ, בקלקר, 

באיטונג וברשת ברזל. 

סודות הציור
עם רחל גרסטמן

לימוד והוראה בגישה מכילה, 
 רגישה ובאווירה אינטימית
 הינו הסוד ליצירת הציור

ב-ono.art. רכישה והעמקת 
מיומנויות בסיסיות של שימוש 

 נכון בצבע ובמגוון חומרים:
צבעי שמן, אקריליק, אקוורל, 

גיר ופחם.   

ציור חוויתי 
עם מיכל וינבוים

יצירת ציור כחוויה מהנה 
ובהנחיה צמודה, תוך פרוק 
הציור לשלבים קלים שכל 

צייר צעיר יוכל להבין ולעקוב 
אחריהם. חוויה זו מאפשרת 

יצירה בסיפוק, ברוגע ובהצלחה.

סטיילינג, עיצוב 
אופנה, וינטג׳ 

ופסיפס
עם רֹני שרה יפרח

< TikTok סטיילינג
פיתוח החוש העיצובי פרי 

הדמיון, דרך טרנדים חמים, 
יוצרים פריטים ללוק ולחדר 

מושלם. נשתמש בחומרים מעולם 
העיצוב: בדים, חרוזים, תפירה 
ידנית, צביעה והדפסה. במהלך 

השנה נשתף תהליכי עיצוב 
ויצירה ב-TikTok ונתחדש 

בפריטים חדשים.

כרמי אלדמע

רחל גרסטמן
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< מעצבות צעירות -
הדור החדש

היכרות עם עולם ותהליכי עיצוב 
האופנה, דרך שילוב בין שיעורים 
מעשיים )סקיצות, איורים, בדים, 

צביעה והדפסה, תפירה ידנית, 
רקמה, חרוזים, חוטים וגזירה( 
לבין אנקדוטות וסיפורים על 
מעצבים מובילים וקולקציות 

פורצות דרך.
עידוד לחשיבה עיצובית על-פי 

טרנדים חמים ועיצובים מקוריים.

< מלאכת הוינטאג'
חזרה לטכניקות ושימור מסורת 
עבודת היד הקדומה, מהאריגה 

בנול דרך המקרמה המסורתי 
ועד לרקמה וסריגה. ממסרגה 
אחת )ואפילו שתיים( העוברת 

דרך חוטי הצמר והטריקו, נעמיק 
בטכניקת קשירות המקרמה, נגלה 

את תורת האריגה בנול בשילוב 
חוטים, סיבים וחומרים שונים 

ונחדש ונרקום באהבה על בגדים, 
כריות, תיקים, כובעים ועוד.

< פסיפס תרבויות
אמנות הרכבת הפסיפס בהשראת 

תרבויות שונות מיוון, רומא 
ומרוקו היא מין קסם ממכר שכזה. 

אבן לאבן, שבר ועוד שבר עד 
שמתגלה התמונה הצבעונית 
והמורכבת בשלמותה. נלמד 

את מלאכת הפסיפס דרך שלל 
חומרים: קרמיקה, זכוכית ואבן 
על גבי משטחי עץ, חרס, שברי 

כלים, אבן טבעית, רהיטים 
קיימים ועוד.

מרב באב״ד

מיכל וינבוים

רֹני שרה יפרח



מפגשי קדרות
עם נגה מילר

< גלריית עונות השנה
מקור ההשראה המוקדם ביותר 
לביטוי האמנותי קשור בעונות 

השנה. אמנים רבים הטיבו לבטא 
את חיבתם למחזורי הטבע 

במדיומים השונים לרבות יצירת 
חפצים שימושיים. 

המפגשים ייסובו סביב ארבעת 
עונות השנה: בעונות המעבר 
ניצור גופי תאורה, אגרטלים 

ועציצים. בעונה הקרה נתחמם 
עם קעריות מרק וקומקומים. 

בעונה החמה נתרענן עם 
קנקנים וכוסות לשתייה קרה.

נעבוד בטכניקות כגון משטחים 
וחוליות ונתנסה בעבודה על 

אובניים. הכלים שניצור ישרפו 
בשריפה קרמית ויזוגגו כך שיהיו 
פונקציונאליים ומוכנים לשימוש.

< חיפויים ועיטורים
גלזורות וטקסטורות הן לא רק 
חלק מתוך מראה ואופי ייחודי 

של יצירה, אלא הן גם חלק 
מביטוי פנימי של יוצר היצירה. 
ניצור אריחים, תבליטים וכלים 

שונים תוך למידה ויישום של 
טכניקות עיטור עכשוויות 

בקרמיקה. נתמקד בחיפוי קרמי 
עשיר ומרתק שיאפשר להתנסות 
בייצור אובייקטים תלת מימדיים, 
תוך התייחסות לציור באנגובים, 
תבליטים, זיגוגים ואורנמנטיקה.

 < כלים שימושיים / 
יוצרים צעירים

חימר הוא אחד החומרים הכי 
"פשוטים" וכיפיים לעבודה. 

יש בו משהו כ"כ ראשוני, נעים 
למגע וללישה, ניתן ליצור ממנו 
כ"כ הרבה דברים ולהפעיל את 
הדמיון. נלמד איך לתרגם רעיון 
לתוצר שהוא כולו של היוצרים 

הצעירים, תוך שימוש בטכניקות 
הנפוצות בעבודה בחימר. 

נייצר כוסות, מחזיקים לכלי 
כתיבה, עששיות, עציצים, שלט 
לחדר ועוד. נתנסה בעבודה על 
אובניים, משטחים וחוליות. כל 

עבודה תזכה לזיגוג ולגימור 
שיהפכו אותה לשימושית ומהנה.

 < כלים שימושיים /
יוצרים בוגרים

יצירת כלים שימושיים למטבח 
ולבית עם התמקדות בחשיבה 

מחודשת על כל חלק בכלי 
יוצרת שפה אישית וכתב יד 

אופייני אצל כל יוצר. היוצרים 
יקבלו פרויקטים עיצוביים בהם 

תהיה התייחסות לחשיבות 
התכנון, החל משלב הסקיצה 

וכלה בשלב הגימור של הכלי. 
נעסוק בתהליך עשיית הכלי 

על כל שלביו - עירוב טכניקות 
וחיבור צורות תוך דגש על שינוי 
החומר בצבעו ובמרכיביו, עובי 

החיפוי והחיבור במכלול הצורה. 
במהלך המפגשים נחווה התנסות 

בעבודה על אבניים. 
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רבקה רון

נגה מילר



מפגשי קרמיקה 
ואמנות

עם רבקה רון

< אמנות רב תחומית
יצירה בטכניקות מגוונות 

מתחומי הציור, הדפס ופיסול 
בחומר קרמי, בשילוב חומרים 

מן הטבע וחשיפה לאמנים 
ומושגים בתולדות האמנות. 
המפגשים מאפשרים חשיבה 
פתוחה ויוצרת שפה אישית. 

< ידיים יוצרות
אם מתחשק לילדיכם לחוות את 
היצירה במו ידיהם, לקחת גוש 

של בוץ ולתת בו חיים וביטוי 
עצמי, בקבוצה קטנה, צעד 

אחר צעד, בסקרנות והתנסות 
חווייתית, מפגשי ידיים יוצרות 
יתנו את המענה. יצירה, פיסול, 

צביעה ולמידה על פסלים 
ויצירתם, במהלכה יושם דגש 

על פיתוח המוטוריקה העדינה 
והגסה, הדמיון והחשיבה 

היוצרת. במהלך המפגשים 
ירכשו הקטנטנים טכניקות 

בנייה בחומר ובצבעי קרמיקה, 
ייצרו דמויות אנושיות, פסלים 
אסטטיים, חיות ועוד וייחשפו 

לתהליך שריפת החומר בתנור.  

< כחומר ביד היוצר
חשיפה ושימוש לטכניקות 
ותהליכים בפיסול הקרמי 

באמצעות בנייה, צביעה, שימוש 
במגוון חומרי גימור ושריפת 

החומר בתנור מיוחד. המפגשים 
ייקנו לילדים פיתוח יכולת 
יצירתית ועיצובית בחומר 

הקרמיקה, דרך יצירת פסלים 
אנושיים ואסטטיים ולמידה על 

אמנים יוצרים בחומר. 

פיסול קרמי
עם שלי שביט

החוויה ליצור ולפסל, זו מתנה 
לחיים. המגע עם החומר שמזמין 
אותנו ליצור צורה, פיגורטיבית 
או מופשטת, אקספרסיבית או 

מדויקת מפגיש אותנו עם עצמנו 
ובסוף מתקבל הבונוס: יצירה 

פרי ידנו. הכרת טכניקות שונות 
בעבודה עם חומר והעמקה 
בטכניקות בנייה בסיסיות: 

חוליות, פינצ'ינג, ומשטחים. 
התנסות במרכיבים וביניהם: 

חרסיות וחול וטכניקות צביעה 
מגוונת בתחמוצות, אנגובים 

וגלזורות. מהלך הקורס יכלול 
פיתוח רעיונות ומודלים, 

הדגמות ותרגילים כיתתיים 
בליווי הנחייה אישית ופרטנית. 

מתאים למתחילים ולבעלי 
ניסיון. 

< סלון היוצרות
יצירה אינטואיטיבית חווייתית 
דרכה יסופר סיפור אישי נשי  

באמצעות יומן חיים אמנותי 
 ,)Art Journaling( ויזואלי
תכשיטי בד בשילוב חרוזי 

חומר, בובות בד דקורטיביות 
ועוד. לימוד ושימוש בטכניקות 

מגוונות: מיקס מדיה, ציור, 
הדפס, העברת תמונה לבד ונייר, 

גזירת והדבקת קולאז', תפירה 
וצביעה.
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שלי שביט



הצטרפו אלינו לסדרת סיורי אמנות ייחודית שתחשוף 
אתכם אל מאחורי הקלעים של עולם האמנות. נבקר 

במוזיאונים, גלריות, חללי תצוגה, נבקר בסטודיות של 
אמנים ונדבר עם אוצרים שיחשפו אותנו לאמנות עכשווית 

חמה ומרתקת ועל הדרך נשאל שאלות על האופן בו 
עולם האמנות עובד: למה מוזיאון בוחר להציג תערוכה 

כזו ולא אחרת? מה מערכת היחסים בין האמנים לגלריות 
מסוגים שונים? איך נקבע ערכה של אמנות? ואיך בכלל 

עובדות מכירות פומביות?

סדרת המפגשים כוללת:
< 2 סיורים במוזיאונים - נבקר בתערוכה המדוברת של 

יאיוי קוסמה במוזיאון תל אביב ובמוזיאון נוסף באזור 
המרכז. 

< 3 סיורי גלריות וביקורי סטודיו - נבקר בקריית 
המלאכה, שהפכה להיות הלב הפועם של עולם האמנות 

בישראל, נסייר באזור שדרות רוטשילד וביפו שהפכו 
להיות מוקדי אמנות חדשים עם אופי מקומי ונפגוש 

אמנים שיארחו בסטודיו שלהם וישתפו בתהליכי היצירה. 
< סיור בבית מכירות - נתארח ב"תירוש", בית המכירות 

הפומביות המוביל בישראל ונלמד על תהליכי העבודה 
שלהם. ננסה לפצח יחד את סוד הקסם של המכירה 

הפומבית, שפעמים רבות מניבה מחירי שיא ליצירות.
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מדריכת הסיורים:
שלומית אורן 

כותבת, מרצה ומדריכת 
סיורי אמנות. מנהלת 
קהילת האספנים של 

ישראל בחסות תירוש 
מכירות פומביות.  

 Art-בעלת תואר שני ב
Business  מסות'בי'ס 
לונדון. מתמחה בממשק 

שבין עולם האמנות 
לעסקים. 

ב 6 סיורים / ימי שלישי / 11:00-13:00 / אחת לחודש וחצי
ב מחיר הסדרה: 690 ש״ח 

ב הסדרה תתקיים בכפוף למינימום נרשמים מראש
 ב תאריכי הסדרה מפורסמים באתר המתנ״ס

ב הסיורים אינם כוללים דמי כניסה למוזיאונים אך כוללים
   כניסת פרימיום מוקדמת למוזיאון ת"א

ב במהלך הסיורים יחולק למשתתפים ציוד שמע
ב חלק מהסיורים כרוכים בהליכה ועמידה ממושכת

ב ייתכנו שינויים בהתאם לצרכים ובהתאם להוראת משרד הבריאות

hamatnas.co.il / 03-5396024 ב לפרטים והרשמה: עדי

 Art Insider
חדשסדרת סיורי אמנות 
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 הדרך לגלות עולמות חדשים ומרתקים
נמצאת ״לפעמים״ גם מחוץ למסך!

כבו לכמה שעות את המחשב/ טלוויזיה ובואו 
לגלות עולמות חדשים ומרתקים, להרחיב את 

מעגל החברים שלכם ולתת ביטוי לכישורים 
הטמונים בכם! 

לרשותכם העמדנו צוות מורים מקצועי שיהפוך 
את הפנאי שלכם לאיכותי וחוויתי במיוחד.

מנהל התחום: ניר רשף
tvk@kono.matnasim.co.il :ב  מייל

ב מזכירות: אביבה כחלון, מיכל אהרון
אב בית: משה אמיתי

ב תפוח פיס, רח׳ לוין פינת הזמיר 
ב ימי קבלה: א’-ה’ / 19:00-16:00

ב טל: 03-6356142
apple@kono.matnasim.co.il :מייל

הספר יפורסמו בהמשךפרטים על פעילויות החוגים בבתי 
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חוגים בתפוח פיס / רח׳ לוין פינת הזמיר
 מחירמדריךהחוג

 לחודש
 ימים ושעותגיל

פעילות

אתגרי חשיבה

אלקטרוניקה 
מתקדמים

אלקטרוניקה  
מתחילים

מדע

מדע

אינג׳ינו

טיסנאות 
מתחילים

טיסנאות 
מתקדמים

לגו טכנולוגי

מאיר פז

״אתגר מדעים״

״אתגר מדעים״

״אמני החשיבה״

״אמני החשיבה״

״אמני החשיבה״

ברוך שי

ברוך שי

״לגו טכנולוגי״

א׳-ג׳

ג׳-ו׳
ומתקדמים

א׳-ב׳

גן חובה-א׳

ב׳ ומעלה

א׳-ג׳

א׳-ד׳

א׳-ד׳

א׳-ד׳

195 ש״ח

185 ש״ח

185 ש״ח

185 ש״ח

185 ש״ח

185 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

269 ש״ח

269 ש״ח

205 ש״ח

205 ש״ח

355 ש״ח

250 ש״ח

500 ש״ח

מחיר חומרים 
שנתי

ד׳ 18:30-17:45

א׳ 17:30-16:30

א׳ 18:30-17:30

ג׳ 18:30-17:30

ג׳ 17:30-16:30

ג׳ 19:30-18:30

ה׳ 18:00-17:00

ה׳ 19:00-18:00

ד׳ 17:30-16:30
ד׳ 18:30-17:30

חוג מבוכים ודרקונים / תפוח פיס / רח׳ לוין פינת הזמיר

מדריך: לירן מועלם
ב  מחיר לחודש: 195 ש״ח
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 מתחילים
/ גילאים ב׳-ה׳

 מתקדמים
/ גילאים ג׳ ומעלה

ב  לפרטים: לירן מועלם 054-4653065 ב  פרטים והרשמה באתר המתנ״ס

אימפריה של מבוכים ודרקונים
עשרות קבוצות ברמות שונות, לאורך כל השבוע



מועדון השחמט של מתנ"ס קריית 
אונו בניהולו של ניר רשף, ממשיך 

לצמוח בתנופה אדירה, שילוב 
ילדי הגנים בעיר, ילדי בית הספר 
לשחמט והשחמטאים המצטיינים 

בכל הגילאים מוביל להצלחות 
רבות בכל המסגרות .

מחפשים פעילות איכותית, 
להשקיע בעצמכם, חוגים, 

תחרויות, ליגותֿ, קייטנות? 
באמצעות הצוות האיכותי ביותר: 
אירנה לן, מאיר פז, עודד רוס, טל 

חיימוביץ, מתן פולג ויוסי ללנה.

58     חוגים ופעילויות 2022-2021

בית הספר לנסיכות
פרויקט הדגל החדש והייחודי של מועדון השחמט לנסיכות 

בכיתה א׳ וגן חובה.
בבית הספר לנסיכות יקבלו המשתתפות באמצעות משחק 

השחמט כלים להצלחה. יתרונות משחק השחמט - פיתוח 
חשיבה לטווח קצר וארוך, ניהול זמן, בחירת ה"צעד" הנכון 

והמשמעות של הבחירה, התמודדות עם הפסד וניצחון.
מטרות נוספות - ביטחון עצמי, שאיפה למצוינות, יצירת 

קבוצת איכות. 
מדריכים מעולים, תחרויות ומפגשים ייחודיים, מפגשים עם 
שחקניות בכירות, משימות ביתיות וכמובן - משחק והנאה.

 מספר המקומות מוגבל. הפעילות בתמיכת
עיריית קריית אונו הקריה האקדמית אונו 

ניר רשף 050-7977812



לימוד שחמט 
מרחוק

מסתבר שלתקופת הקורונה יש גם 
ליתרונות לימוד שחמט מרחוק מאפשר 

ללמוד עם המדריכים הטובים ביותר 
עם שחמטאים מכל הארץ להשתמש 

בתוכנות שמסיעות ולהתקדם בשחמט.
מוזמנים להצטרף לקבוצות הלימוד 

ממתחילים וילדי גן ועד נבחרות .

מאיר פז 050-7584318 
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חוגי העשרה בתפוח פיס, בית השחמט, ובבתי הספר 
אביגדור ורשה, רימונים, עלומים, יעקב כהן ושרת

פירוט החוגים יפורסמו בבתי ספר

טיסנאות ותעופה - 
מתחילים

בחוג נלמד לבנות מגוון 
טיסנים ודרך הטסתם, יסודות 

האווירודינמיקה, חשיפה לעולם 
התעופה, נלמד על ממציאי המטוס 

הראשון ועוד. החוג משפר את 
המוטוריקה העדינה, כושר ריכוז 

וקואורדינציה. 
 ב לפרטים:

שי ברוך 054-6668900

טיסנאות ותעופה* 
 קורס מתקדמים -
טיסן שלט ומנוע 

קורס ל”מקצוענים” בתעופה. 
המשתתף יחשף לעולם כלי הטיס 

המונחים מרחוק. נעבור הטסה 
בסימולאטור מקצועי כהכשרה 

להטסת שטח, נעסוק בבניית 
טיסן חשמלי המונחה שלט רחוק, 

שטס במהירויות גבוהות מעל 100 
קמ’’ש.

בחודשים הראשונים נבנה את 
הטיסן בכיתה ובהמשך השנה נצא 

להטסות בשטחים פתוחים.
מיקום ההטסות והמועדים יקבעו 

בהמשך, הנסיעה לשטח ע”י 
ההורים - לאחר בניית הטיסן, 
רכישת שלט ומנוע בתוספת 

תשלום.
*קורס זה מתאים לחניכי הקורס 
שסיימו בשנה הקודמת את קורס 

המתחילים.
 ב לכל שאלה לפנות למדריך:

שי ברוך 054-6668900

אמני המדע 
מידי יום אנו עדים לתופעות טבע 

 מדהימות, אך איננו יודעים כיצד
הן מתרחשות.

בחוג נחקור את העולם שלנו.
נבין כיצד הדברים עובדים, נבצע 

ניסויים מרהיבים בכל שיעור, 
ננהל מחברת מעבדה, נחקור את 
תופעות הטבע המופלאות וניצור 

קסמי מדע.
עולם המדע )פיזיקה-כימיה-

ביולוגיה( בעבר, בהווה ובעתיד 
יפתח עבורכם. 

אולי המדען הבא טמון בך?
 ב לפרטים:

אמני חשיבה 08-9359935

אינג'ינו 
איך זה עובד? למה זה פועל? 

כיצד זה בנוי? הצטרפו להמציא 
את העתיד!

נרכיב בכל שיעור דגמים הנדסיים 
עם מנועים, נבין כיצד הם פועלים, 

נלמד את העקרונות המדעיים 
שבבסיסם ונקנה למשתתפים ידע 

.STEM-טכנולוגי על בסיס ה
נלמד ונמחיש את החוקים 

הפיזיקאליים שמאחורי הטכנולוגיה 
באמצעות בניית דגמי: מכוניות, 

אופנועים, מעליות, גשרים נפתחים, 
מטוסים, ג'יפים ועוד.

 ב לפרטים:
אמני חשיבה 08-9359935

אתגרי חשיבה 
פיתוח יכולות החשיבה 

והתמודדות עם אתגרים, חשיבה 
במסגרת כללים ״מחוץ לקופסא״.
באמצעות מגוון משחקי חשיבה 

נלמד להתמודד עם לחצים, 
משמעות ההפסד והניצחון, הבנת 

משימה ופתרונה. 
ב לפרטים:

מאיר פז 050-7584318  

אלקטרוניקה 
הקניית ידע בסיסי בעולם 

הטכנולוגי, מושגי ייסוד 
באלקטרוניקה בשילוב יכולות 

מוטוריות עדינות, בניית פרויקטים 
מעשיים בידי המשתמשים.

 ב לפרטים: 
אתגר מדעים  052-2640889

מבוכים ודרקונים
משחק התפקידים הפופולארי 
ביותר. שילוב של דמיון, תכנון 

וחשיבה כחלק מהמשחק. 
התמודדות עם משימות בסביבה 
משתנה, עבודה אישית ועבודה 

בצוות ושיתוף פעולה.
מאות המשתתפים מחולקים 

לרמות וגילאים שונים. 
 ב לפרטים:

לירן מועלם 054-4653065
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חדש!
תכנות ופיתוח משחקי 

מחשב בתלת ממד
כיצד יוצרים ומעצבים משחקי 

מחשב מרובי משתתפים? "העולם 
של יוריקה" - עולם של משחק, 

יצירה, למידה וחוויה.
אוהבים משחקים? חולמים ליצור 

עולם פנטזיה שלכם? רוצים 
לבנות את הטירה האפלה שתמיד 
חלמתם עליה? בואו ללמוד עיצוב 

תלת ממד וכך תוכלו ליצור את 
בית חלומותיכם או את עולם 
הפנטזיה שלכם, לרכוש את 

יסודות התכנות ואת אמנות סיפור 
הסיפורים במשחק.

 ב לפרטים:
אורי שפירא 054-4462881

חוגים בבית השחמט / רח׳ יצחק רבין 32
מחיר מדריךהחוג

לחודש יום ושעותגיל

תכנות ופיתוח 
משחקי תלת ממד

תכנות ופיתוח 
משחקי תלת ממד

מבוכים ודרקונים

מבוכים ודרקונים

פילאטיס

פילאטיס

פילאטיס

ד׳-ו׳

ד׳-ו׳

מתחילים ב׳-ה׳

ג׳ ומעלה 
ומתקדמים

נשים

נשים

נשים

230 ש״ח

230 ש״ח

195 ש״ח

195 ש״ח

220 ש״ח

220 ש״ח

220 ש״ח

ה׳ 18:00-16:30

ה׳ 20:00-18:30

ה׳ 16:15-15:00

ה׳ 17:30-16:15

ב׳+ה׳ 19:15-18:30

ב׳+ה׳ 20:00-19:15

ב׳+ה׳ 20:45-20:00

אורי שפירא

אורי שפירא

לירן מועלם

לירן מועלם

דורית גפני

דורית גפני

דורית גפני

שחמט  
משחק השחמט, פיתוח יכולות 

החשיבה, ריכוז, התמודדות עם 
הפסד וניצחון, ניהול זמן, התמדה 

ועמידה בלחצים, שיפור יכולות 
הלימוד, כל זאת ועוד באמצעות 

משחק כלים לחיים.
הצטרפו למשחק שכבש את העיר.

 ב לפרטים:
 מאיר פז 050-7584318
ניר רשף 050-7977812

לגו טכנולוגי
חוג העשרה טכנולוגי. כל ילד 

יבנה מודלים ברמת קושי ואתגר 
עולה. העבודה בכיתה עם ערכות 

ייחודיות.
באמצעות המודלים נלמד נושאים 

מגוונים מעולמות הפיזיקה 
והנדסה.

ב לפרטים: רז 052-5437470

פילאטיס / 
עיצובלאטיס לנשים

שילוב בין הגוף, תודעה ונפש 
תוך שליטה מלאה על התנועה. 

דגש על עיצוב הגוף וחיזוקו , 
גמישות השרירים וסיבולת לב 

ריאה. 
ב בהדרכת דורית גפני 
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חוגים בבית השחמט / רח׳ יצחק רבין 32

מחיר מדריךהחוג
לחודש

רכישת 
ספר שחמט יום ושעותגיל

שחמט לילדי גן

שחמט לילדי גן

מתחילים

שחמט נבחרת

מתקדמים

שחמט נבחרת

שחמט בוגרים

נסיכות

נסיכות

נסיכות

נסיכות

195 ש״ח

195 ש״ח

195 ש״ח

205 ש״ח

205 ש״ח

205 ש״ח

240 ש״ח

195 ש״ח

195 ש״ח

195 ש״ח

195 ש״ח

גן חובה

גן חובה

א׳-ד׳

שיבוץ מדריך

שיבוץ מדריך

שיבוץ מדריך

מבוגרים
מתקדמים

בנות כתה א׳

בנות גן חובה

בנות גן חובה

בנות כתה א׳

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

טל חיימוביץ

אירנה לן /
מאיר פז

אירנה לן /
מאיר פז

אירנה לן /
מאיר פז

אירנה לן /
מאיר פז

ב׳ 17:45-17:00

ו׳ 13:45-13:00

ב׳ 18:30-17:45

ב׳ 19:30-18:30

ב׳ 17:00-16:00

ג׳ 19:30-18:30

א׳ 22:00-20:00

ג׳ 19:15-18:30

ג׳ 18:30-17:45

ג׳ 19:15-18:30

ג׳ 18:30-17:45

50 ש״ח

50 ש״ח

50 ש״ח

50 ש״ח

50 ש״ח

50 ש״ח

50 ש״ח

שחמט בזום
מחיר מדריךהחוג

לחודש יום ושעותגיל

שחמט מתקדמים

שחמט מתחילים

שחמט

שחמט מתקדמים

שחמט נבחרת

195 ש״ח

190 ש״ח

150 ש״ח

195 ש״ח

205 ש״ח

שיבוץ מדריך

א׳-ד׳

גן חובה

שיבוץ מדריך

שיבוץ מדריך

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

א׳ 16:00-15:15

א׳ 16:50-16:10

א׳ 17:30-17:00

א׳ 18:25-17:40

א׳ 19:30-18:30
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חוגים בתפוח פיס / רח׳ לוין פינת הזמיר
מחיר מדריךהחוג

לחודש
רכישת 

ספר שחמט יום ושעותגיל

שחמט לילדי גן

שחמט לילדי גן

שחמט לילדי גן

מתחילים

מתקדמים

מתקדמים

מתקדמים

מתקדמים

מתקדמים

מתקדמים

מתקדמים

מתקדמים

שחמט נבחרת

שחמט

שחמט

שחמט

195 ש״ח

195 ש״ח

195 ש״ח

195 ש״ח

275 ש״ח

275 ש״ח

275 ש״ח

260 ש״ח

275 ש״ח

275 ש״ח

205 ש״ח

205 ש״ח

205 ש״ח

80 ש״ח

80 ש״ח

80 ש״ח

גן חובה

גן חובה

גן חובה

א׳-ד׳

לנבחרות

לנבחרות

לנבחרות

לנבחרות

לנבחרות

לנבחרות

שיבוץ מדריך

שיבוץ מדריך

שיבוץ מדריך

ליגה שלישית

ליגה 2+1

ליגה למד כושר

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

אירנה לן

אירנה לן

אירנה לן

אירנה לן

אירנה לן

אירנה לן

מאיר פז

מאיר פז

מאיר פז

שופט: מאיר פז

שופט: מתן פולג

שופט: עודד רוס

ד׳ 17:45-17:00

ה׳ 16:45-16:00

ה׳ 17:30-16:45

ד׳ 19:15-18:30

א׳+ד׳ 17:00-15:30

א׳+ד׳ 18:30-17:00

א׳+ד׳ 20:00-18:30

ב׳+ה׳ 17:00-15:45

ב׳+ה׳ 18:30-17:00

ב׳+ה׳ 20:00-18:30

ד׳ 17:00-16:00

ה׳ 18:30-17:30

ה׳ 19:30-18:30

ו׳ 15:30-14:30

ו׳ 15:30-14:00

ו׳ 14:00

50 ש״ח

50 ש״ח

50 ש״ח

50 ש״ח
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ב כל הקורסים מתקיימים בהתאם למדיניות התו הסגול של משרד הבריאות.
ב יש לקרוא בעיון ולחתום על תקנון האקדמיה הצעירה המופיע באתר המתנ”ס.

אגף החינוך, צוות תפוח פיס והמתנ”ס, מקיימים בעיר מרכז 
“אקדמיה צעירה״. מטרת המרכז לקדם תלמידים צעירים 

ונוער, שהומלצו על ידי הצוות החינוכי בבתי הספר, במימוש 
הפוטנציאל האישי, ולאפשר למידה והתנסות בתכנים 

שאינם במסגרת תוכנית הלימודית הבית ספרית. הקורסים 
המוצעים מעוררים סקרנות ועניין בתחומים הנמצאים כיום 
בחזית המדע והטכנולוגיה ומכוונים לטיפוח קבוצת עילית 

של מדענים לעתיד. 
התלמידים ייחשפו ליסודות המחקר המדעי טכנולוגי, 
לתחומי ידע חדשים וחשיבה מדעית וירכשו כישורים 

ומיומנויות, הנדרשות לביצוע מחקר מדעי ושיטות מחקר 
עכשוויות.

בנוסף, הקורסים יאפשרו פיתוח תחומי עניין חדשים כמו 
גם תכונות אישיות כגון מוטיבציה, ערכים אתיים, טיפוח 
מנהיגות, עבודת צוות, עצמאות, ביטחון עצמי, אחריות 

וניהול. 
מדריכי האקדמיה הצעירה הינם מומחים בתחומי הדעת 

השונים, בעלי תארים מתקדמים וניסיון של עבודה עם 
תלמידים בגילאי גן / יסודי.

מנהלת האקדמיה הצעירה: ד"ר סמדר יצחקי
מנהל תחום העשרה: ניר רשף

מזכירות: אביבה כחלון, מיכל אהרון / אב בית: משה אמיתי
תפוח פיס, רח’ לוין פינת הזמיר

ימי קבלה: א׳-ה׳ בין השעות: 19:00-16:00 /טל׳: 03-6356142
 hamatnas.co.il :פרטים והרשמה

הקורסים מתקיימים בתפוח הפיס.
תחילת שנת הלימודים: 17.10.21  

רה
עי

 צ
יה

דמ
אק



צוות המורים
ד״ר סמדר יצחקי 

מנהלת אקדמיה צעירה, 
מנהלת תפוח פיס

 )Ph.D.( ד"ר למדעי החיים
אוניברסיטת בר אילן, ופוסט 

 SDSU דוקטורט מאוניברסיטת
סן דייגו, ארה"ב. עוסקת 
מעל ל-25 שנה בהוראת 

ביולוגיה וכימיה לתלמידים 
בגילאי בתי הספר היסודיים, 
מחוננים ומצטיינים, תלמידי 

חטיבת ביניים ועליונה, 
וסטודנטים לתארים מתקדמים 

באוניברסיטה. 

 גיא גרין
משחקי מחשב ואנימציה /

סייבר/ מייקרים / רובוטיקה*
מאבטח מידע במקצועו, התמחות 

בגרפיקה ממוחשבת ופיתוח 
אפליקציות. בעל ניסיון הדרכה של 
מעל ל-15 שנה בתחומי טכנולוגיה 

מגוונים.

אלה רץ
אסטרונומיה

בעלת תואר שני בלימודי מידע, 
אוניברסיטת בר אילן. מפעילה חוגי 

אסטרונומיה שנים רבות במצפה 
הכוכבים גבעתיים, בפלנטריום נתניה 

ובבתי ספר למחוננים.

65חוגים ופעילויות 2022-2021
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שעת סיפור באסטרונומיה 
קורס ייחודי בארץ המשלב לימודי 

אסטרונומיה ומדעי החלל עם הכרת 
המיתולוגיה של עמי העולם בנושאי גרמי 

שמיים, קבוצות כוכבים ותופעות שמימיות, 
יצירות אמנות ואף חוויה מוזיקאלית. הקורס 

כולל תצפיות מבעד לטלסקופ, יצירות, 
ניסוים ובניית דגמים. 

ד יום ג' 17:10-16:10 / 18:15-17:15
ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש

ד מחיר: 1,990 ש״ח + 215 ש"ח תשלום 
חד פעמי עבור חומרים, וביקור במצפה 

הכוכבים בגבעתיים

גילאי
גן חובה

רובוטיקה
במהלך השנה נכנס לתוך עולם הרובוטיקה 
באמצעות התמקדות בבניית דגמים מסוגים 
שונים, נרכוש מיומנויות תכנות, מוטוריקה, 

נפתח חשיבה יצירתית ודמיון. 

החוג מתבסס על למידה חווייתית באמצעות 
הדגמות, בנייה, הפעלות, משחקים, 

סרטונים ועוד.
בתחילת השנה יקבל כל ילד ערכה אישית 

 המכילה חלקים מגוונים שבהם נשתמש
לאורך הקורס.

ד יום א’ 17:00-16:00
יום ג’ 17:00-16:00 / 18:00-17:00

יום ה’ 19:00-18:00
ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש

ד מחיר: 1,990 ש״ח + 300 ש”ח תשלום 
חד-פעמי עבור ערכת רכיבים אישית 

/ 
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 כיתות
א׳-ב׳

רובוטיקה 
במהלך השנה נכנס לתוך עולם הרובוטיקה 
באמצעות למידה מבוססת פרויקטים, תוך 
התמקדות בבניית דגמים ממונעים מסוגים 

שונים מעולם התעשייה והטכנולוגיה. 
נרכוש מיומנויות תכנות, מוטוריקה, 

נפתח חשיבה יצירתית ודמיון. החוג משלב 
למידה חווייתית באמצעות הדגמות, בנייה, 

הפעלות, משחקים, סרטונים ועוד.
בתחילת השנה יקבל כל ילד ערכה אישית 

המכילה חלקים מגוונים שבהם נשתמש 
לאורך הקורס.

ד ימי א’ 18:00-17:00 / 19:00-18:00
ימי ג’ 19:00-18:00
ימי ד’ 17:00-16:00

ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש
ד מחיר: 1,990 ש״ח + 300 ש״ח תשלום 

חד פעמי עבור ערכת רכיבים אישית

 אסטרונומיה ומדעי
כדור הארץ

קורס חווייתי המשלב לימודי אסטרונומיה, 
גיאולוגיה, מדעים פלנטריים ומיתולוגיה 

הקשורה לתופעות אסטרונומיות 
וגיאולוגיות. איך הר געש מתפרץ? איפה 
יש גייזרים מחוץ לכדור הארץ? איך עדיף 

לנחות על הירח של שבתאי ולמה יש 
מכתשים על הירח? נענה על השאלות האלה 

ועוד רבות באמצעות מצגות, סרטונים, 
תצפיות בטלסקופ, יצירות, ניסויים וסיפורים 

מרתקים.

ד ימי ב’ 18:15-17:15 / 19:20-18:20
ימי ג’ 19:20-18:20

ד  28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש
ד  מחיר: 1,990 ש״ח +  215 ש”ח תשלום 

חד פעמי עבור חומרים, וביקור במצפה 
הכוכבים בגבעתיים
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 כיתות
א׳-ב׳

מבוא לעולם המחשבים 
מיועד לתלמידי א’ בשנה”ל תשפ”ב

במסגרת הקורס יכנסו הילדים אל עולם 
המחשבים המופלא, יכירו תוכנות מחשב 

וכלי יצירה בסיסיים בצורה חווייתית 
ומאתגרת, בשילוב פיתוח מוטוריקה עדינה 
וחשיבה יצירתית. בעזרת המחשב הילדים 

 ייצרו צורות ודמויות, קומיקס, אנימציה
קלה ועוד. 

ד ימי ג’ 17:00-16:00
ימי ד’ 18:00-17:00 
ימי ה’ 17:00-16:00 

ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש
ד מחיר: 1,990 ש״ח 

פיתוח משחקי מחשב 
ואנימציה 

מיועד לתלמידי ב’ בשנה”ל תשפ”ב

בקורס זה הילדים יכירו את סודות 
האנימציה ומבוא לפיתוח משחקים.
התלמידים ילמדו ליצור אנימציות 

ממוחשבות בעזרת תוכנות המשלבות 
חשיבה יצירתית, פיתוח, בניית דמויות, 

תנועה, צלילים ועוד.
בואו והיכנסו אל עולם האנימציות המדהים.

ד ימי ג' 18:00-17:00 / 19:00-18:00
ימי ה’ 18:00-17:00 

ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש
ד מחיר: 1,990 ש״ח 

/ 
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אסטרונומים צעירים
איך ייראו המושבות הראשונות שלנו על 

מאדים? איך ניתן למדוד משהו מבלי לראות 
אותו בעין? מהו אפקט החממה? איך בונים 

תנור שמש? מהם ליקויים ומתי הליקוי הבא 
שייראה מישראל? זה רק חלק מהשאלות 

שננסה לקבל עליהן תשובות בקורס המרתק 
שלוקח אותנו לסיור ברחבי מערכת השמש 

שלנו ומחוצה לה. הקורס כולל תצפיות 
מבעד לטלסקופים, ניסוים, יצירות ובניית 

דגמים.

ד ימי ב' 17:10-16:10
ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש

ד מחיר: 1,990 ש״ח ֹ+ 215 ש״ח תשלום 
חד פעמי עבור חומרים, וביקור במצפה 

הכוכבים בגבעתיים

 פיתוח משחקי
מחשב ואנימציה

בקורס זה הילדים ילמדו את סודות 
האנימציה הממוחשבת ופיתוח המשחקים.
התלמידים ילמדו לפתח משחקים וליצור 

אנימציות ממוחשבות בעזרת תוכנות 
המשלבות חשיבה יצירתית, פיתוח, בניית 

דמויות, תנועה, צלילים ועוד.
בואו והיכנסו אל עולם האנימציות המדהים.

ד ימי ב׳ 18:00-17:00 / 19:00-18:00
   ימי ד׳ 17:00-16:00

ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש
ד מחיר: 1,990 ש״ח 

רובוטיקה
מיועד לתלמידי ג’ חדשים וממשיכים, 

ותלמידי ד’ חדשים בשנה”ל תשפ״א

במהלך השנה נכנס לתוך עולם הרובוטיקה 
והתכנות באמצעות התמקדות בבניית 

דגמים מסוגים שונים וברמות שונות, נרכוש 
מיומנויות תכנות, מוטוריקה, נפתח חשיבה 

יצירתית ודמיון וניחשף למגוון התחומים 
שבהם הרובוטים הפכו לחלק בלתי נפרד 

מחיינו. במהלך הפעילות יבנו המשתתפים 
רובוטים המגיבים לסביבתם באמצעות 

חיישני אור, IR, מגע ועוד.
החוג מתבסס על למידה חווייתית באמצעות 

הדגמות, בנייה, הפעלות, סרטונים ועוד.

בתחילת השנה יקבל כל ילד ערכה אישית 
המכילה חלקים מגוונים שבהם נשתמש 

לאורך הקורס.

ד ימי ב’ 19:00-18:00
ימי ה’ 17:00-16:00

ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש
ד מחיר: 1,990 ש״ח + 350 ש״ח תשלום 

חד פעמי עבור ערכת רכיבים אישית

 כיתות
ג׳-ד׳
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 כיתות
ה׳-ו׳

מייקרים רובוטיקה ומבוא 
לתכנות בקרים

במהלך השנה נכנס לתוך עולם הרובוטיקה 
והתכנות באמצעות התמקדות בבניית 

דגמים מסוגים שונים וברמות שונות, נרכוש 
מיומנויות תכנות, מוטוריקה, נפתח חשיבה 

יצירתית ודמיון, וניחשף למגוון התחומים 
שבהם הרובוטים הפכו לחלק בלתי נפרד 

מחיינו.
במהלך הפעילות ייצרו המשתתפים רובוטים 

המגיבים לסביבתם באמצעות חיישנים 
שונים כגון אור, IR, מגע ועוד. בנוסף, יבנו 

דגמים בשילוב מדפסת תלת ממד וכלים 
נוספים. 

בתחילת השנה יקבל כל ילד ערכה אישית 
המכילה חלקים מגוונים שבהם נשתמש 

לאורך הקורס.

ד ימי ה׳ 18:00-17:00 
ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש

ד מחיר: 1,990 ש״ח + 350 ש״ח תשלום 
חד פעמי עבור ערכת רכיבים אישית

/ 
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סייבר
בחוג סייבר יוסבר לילדים על חשיבות 

אבטחת המידע בעולם האינטרנט החשוף, 
שמירה על פרטים ומידע אישי, הגנה מפני 
וירוסים וריגול. במהלך החוג ילמדו הילדים 

כיצד לפתח וירוס על מנת להגן ממנו בצורה 
הטובה ביותר. 

בנוסף, ילמדו לעומק את נושאי ההגנה 
והאבטחה האישית של המחשב הביתי 

והסמארטפון דרך כלים הכוללים אנטי וירוס, 
אנטי ספאיוור, ותוכנות לניטרול תולעים.

עם הידע הנלמד יוכלו הילדים להתקין 
סביבות תקיפה והגנה, להגדיר כלים ולבצע 

תסריטים המדמים פעולות "אמת".

ד ימי ב' 17:00-16:00 / 18:00-17:00
ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש

ד מחיר: 1,990 ש״ח

פיתוח משחקי מחשב 
ואנימציה

בקורס זה הילדים ילמדו את הסודות של 
האנימציה הממוחשבת ופיתוח המשחקים.
התלמידים ילמדו לפתח משחקים וליצור 

אנימציות ממוחשבות בעזרת סביבות פיתוח 
מקצועיות כמו GAME MAKER, שמלמדות 

חשיבה יצירתית, פיתוח, בניית דמויות, 
תנועה, יצירת שלבים, אנימציה, צלילים 

ועוד.
בואו והיכנסו אל עולם הפיתוח והקוד.

ד ימי ב׳ 17:00-16:00 
ימי ד' 18:00-17:00 

ד 28 מפגשים, 60 דקות כל מפגש
ד מחיר: 1,990 ש"ח

ביוטכנולוגיה
בקורס נלמד את עקרונות הביוטכנולוגיה 

והנדסה גנטית, דרך ניסויים מעניינים 
ומאתגרים. התלמידים ייחשפו ויתנסו 

בשיטות מעבדה מתקדמות בביוכימיה, 
הנדסה גנטית וביו אינפורמטיקה. אם אתם 

חובבי מדע ואוהבים לעשות ניסויי מעבדה - 
זה המקום בשבילכם! 

הקורס כולל סיור במעבדות המחקר 
בפקולטה להנדסה אוניברסיטת בר אילן, 

ובמכון וולקני בראשון לציון )הגעה עצמית(.

ד יום ה'  16:00-17:15
ד 28 מפגשים, 75 דקות כל מפגש

ד מחיר: 2,340 ש״ח + 250 ש״ח תשלום 
חד-פעמי עבור חומרים וסיורים 
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קורסי אקדמיה צעירה תפוח פיס / תשפ״ב

יום חמישי

17:00-16:00
מבוא לעולם 

המחשבים
א׳

18:00-17:00
פיתוח משחקי 

מחשב ואנימציה
ב׳

19:00-18:00
רובוטיקה

גן חובה

17:00-16:00
רובוטיקה

ג׳-ד׳

18:00-17:00
מייקרים רובוטיקה 

ומבוא לתיכנות 
בקרים

ה׳-ו׳

17:15-16:00
ביוטכנולוגיה

ה׳-ו׳

יום שני

17:10-16:10
אסטרונומים 

צעירים
ג׳-ד׳

18:15-17:15
אסטרונומיה ומדעי 

כדור הארץ
א׳-ב׳

19:20-18:20
אסטרונומיה ומדעי 

כדור הארץ
א׳-ב׳

17:00-16:00
פיתוח משחקי 

מחשב ואנימציה
ה׳-ו׳

18:00-17:00
פיתוח משחקי 

מחשב ואנימציה
ג׳-ד׳

 19:00-18:00
פיתוח משחקי 

מחשב ואנימציה
ג׳-ד׳

17:00-16:00
סייבר
ה׳-ו׳

18:00-17:00
סייבר
ה׳-ו׳

19:00-18:00
רובוטיקה

ג׳-ד׳

יום שלישי

17:00-16:00
רובוטיקה

גן חובה

18:00-17:00
רובוטיקה

גן חובה

19:00-18:00
 רובוטיקה

א׳-ב׳

17:10-16:10
שעת סיפור 
אסטרונומיה

גן

18:15-17:15
שעת סיפור 
אסטרונומיה

גן

19:20-18:20
אסטרונומיה 

 ומדעי כדור הארץ 
א׳-ב׳

 17:00-16:00
מבוא לעולם 

המחשבים
א׳

 18:00-17:00
פיתוח משחקי 

מחשב ואנימציה
ב׳

19:00-18:00
פיתוח משחקי 

מחשב ואנימציה
ב׳

יום רביעי

17:00-16:00
רובוטיקה

א׳-ב׳

18:00-17:00
מבוא לעולם 

המחשבים
א׳

17:00-16:00
פיתוח משחקי 

מחשב ואנימציה
ג׳-ד׳

18:00-17:00
פיתוח משחקי 

מחשב ואנימציה
ה׳-ו׳

17:00-16:00
רובוטיקה

גן חובה

18:00-17:00
 רובוטיקה

כיתות א׳-ב׳

19:00-18:00
 רובוטיקה

כיתות א׳-ב׳

יום ראשון

/ 
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החוגים והפעילויות יחלו השנה 
בשבוע שמתחיל ב-17.10.21 

ב חוגי האקדמיה הצעירה יהיו בני 28 
מפגשים.

ב חוגי האקדמיה הצעירה יתקיימו במקביל 
ללוח שנת הלימודים תשפ"ב של משרד 

החינוך )לא יהיו חוגים בחופשות בתי הספר, 
למעט שיעורי השלמה במידת הצורך(. 

ב מספר המקומות בקורסים מוגבל. ההרשמה 
על בסיס מקום פנוי או עפ"י החלטת 

ההנהלה, ורק לתלמידים שהומלצו על ידי 
הצוות החינוכי. 

ב הפעילות תתקיים על פי מתווה התו הסגול 
של משרד הבריאות.

ב במידה והפעילות לא תתאפשר בתפוח 
 הפיס עקב הנחיות משרד הבריאות

ו/או משרד החינוך, הלמידה תעבור ללמידה 
מרחוק. צוות המדריכים ערוך ומוכן לתת 

מענה מצוין גם בתנאים אלו.  

ב אין הנחת מחיר לרישום מוקדם.
ב פתיחת החוגים והמשך פעילותם מותנית 

במספר מינימלי של משתתפים.

ב במהלך החודש הראשון יתכנו שינויים 
בימים, בשעות ובהרכב הקבוצות בהתאם 

לצרכים.

ב ההרשמה תיכנס לתוקף רק לאחר הסדרת 
התשלום.

ב צוות המתנ"ס שומר לעצמו את הזכות 
להוציא מהחוגים משתתפים שמפריעים 

למהלך התקין של הפעילות.

חיובים / ביטולים
ב התשלום שנתי וניתן לפריסה עד 5 

תשלומים. 
ב התשלום לחוגים ולפעילויות יתבצע 

בכרטיסי אשראי / המחאות דחויות / מזומן 
מראש לכל שנת הפעילות.

ב במידה ותוחזר המחאה ע"י הבנק, יחויב 
המשלם בגין עמלת ההחזר.

ב החל מתאריך 1.1.22 לא ניתן לבטל 
השתתפות בחוגים.  

ב במידה והלמידה על פי הנחיות משרד 
הבריאות ומשרד החינוך הפכה למקוונת )ראה 
סעיף 1.6(, ההורים רשאים לבטל השתתפות 

ילדם בהודעה של חודש מראש.

ב אין החזר כספי עבור חומרים בכל שלב של 
ביטול הקורס. 

ב ביטול הפעילות יבוצע באמצעות מילוי 
טופס ביטול השתתפות בחוג / פעילות 

באתר המתנ"ס )תפריט ראשי --- הרשמה 
לחוגים--- טופס מקוון לביטול חוג( הורה 
שלא יבטל את ההשתתפות בחוג בצורה 

מסודרת כמצוין לעיל לא יקבל החזר כספי.

ב לא ניתן לבטל את הפעילות רטרואקטיבית.
ב במידה והמשתתף נמצא בבידוד - החזר 

יבוצע מהיום השישי בלבד, בכפוף להמצאת 
אישור מתאים מרופא.

ב הפסקת הגבייה ו/או ההחזר הכספי יחולו 
החל מהחודש העוקב להודעת הביטול. הזיכוי 

יהיה על השיעורים היחסיים שנשארו מזמן 
הביטול עד תום הפעילות.

ב במידה ויש מקום בחוג ניתן להגיע לשיעור 
ניסיון אחד בלבד בתשלום. במידה ונרשמים 
לחוג, שעור הניסיון יחשב ויחויב כשיעור מן 

המניין.

 תקנון הרשמה לפעילות
האקדמיה הצעירה



מנהל הספרייה העירונית: 
אסי הירשפלד

רח׳ המייסדים 5, קריית אונו 
חוגי מבוגריםד טל: 03-5343603
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ספרדית 
במשך הקורס תרכשו את 

הכלים שיסייעו לכם לתקשר 
נכון ולהתמודד עם האתגרים 

בלימוד השפה הספרדית.
הלימוד והחזרתיות על כל 
מילה ועל כל ביטוי נעשית 

בדרכים שונות - בסרטונים, 
בשירים ובמשחקים. כך הופך 
הלימוד לחוויה מהנה, ובעיקר 

מועילה.
השיטה של "עולם קטן" 
מאפשר לתלמיד לדבר 

ספרדית פעמים רבות במהלך 
השיעור, וכך משתפר הביטחון 

העצמי שלו בהדרגה.
ד אוקטובר 2021 - יוני 2022

 ד בכל שאלה ניתן לפנות
ל”עולם קטן”: 053-4440127

 # ספרייה
אבל לא רק...

10,000 מנויי הספרייה נהנים מהשאלת 
ספרים פיזית ודיגיטלית ללא תשלום וגם 

ממגוון שירותים קהילתיים נוספים: חוגים, 
הצגות, ומופעי תרבות מגוונים לכל הגילאים. 

בספרייה קרוב ל-70,000 השאלות בשנה. 
ברשותנו מגוון ספרים גדול הכולל את כל 
רבי המכר. אנו מקבלים את כל הכותרים 

החדשים באופן שוטף. ספריית האנגלית שלנו 
נחשבת מהמובילות בארץ.

אנו מציעים מספר שירותי השאלה דיגיטלית:
< אפליקציית libby - הספרייה הדיגיטלית 

הישראלית )מאגר עולמי המכיל עשרות אלפי 
כותרים בשפות שונות(.

< אתר עברית - ספרים דיגיטליים.
< אפליקציית icast - ספרי שמע.

בספרייה מערך חוגי שפות גדול ומצליח 
בהובלת מורים מנוסים ומקצועיים, שנותנים 
יחס אישי לכל תלמיד/ה. ניתן ללמוד אצלנו: 

איטלקית, ספרדית, ערבית וקוריאנית. 
הלמידה באווירה קלילה ובמחירים שווים 

לכל כיס.
גם לילדים "דאגנו": סדנת הקומיקס הוותיקה 

עם אורי פינק ממשיכה וגם החוג המצליח 
"אנגלית בכיף" עם אהרון רייכלר.

איטלקית
ב"איטליה הקטנה" מלמדים 
איטלקית באמצעות שיטה 
חדשנית המתמקדת בדיבור.

הלמידה מתקיימת בקבוצות 
לפיתוח מיומנויות הדיאלוג 

באיטלקית. למשתתפים 
מובטחת חווית לימוד מהנה 

ויצירתית באווירה קסומה 
המקנה הרגשה של קפיצה 

קטנה לאיטליה.
ד אוקטובר 2021 - יוני 2022

ד בכל שאלה ניתן לפנות 
 ל"איטליה הקטנה":

054-4802395

קוריאנית
הזדמנות ייחודית ללמוד 

שפה ותרבות בדרך חווייתית 
ומעשירה, בהדרכת יונג גו 

קים, אזרח קוריאה המתנדב 
בישראל.

ד אוקט׳ 2021 - דצמ׳ 2021

ערבית
קורס ללימוד ערבית מדוברת 

לרמת מתחילים, המיועד 
לחסרי כל ידע ורקע בשפה 

הערבית המדוברת מטרת 
הקורס להקנות אוצר מילים, 

יכולת הרכבת משפטים, יצירת 
שיחה, ברכות ופתגמים לצרכי 

שימוש יומיומי.
ד אוקטובר 2021 - יוני 2022

 ד בכל שאלה ניתן לפנות
ל"עולם קטן": 053-4440127
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ת י
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חוגי ילדים
אנגלית בכיף

לימוד אנגלית בקבוצות 
קטנות - עד 12 ילדים, בשילוב 
משחקים והפעלות, עם אהרון 
רייכלר, מורה להוראה מתקנת.

ד אוקטובר 2021 - יוני 2022

ים
גר

בו
 מ

גי
מחירשעותשם החוגחו יום

איטלקית מתקדמים פלוס / בוקר

איטלקית מתחילים / בוקר

איטלקית מתקדמים / בוקר

איטלקית מתקדמים פלוס / ערב

איטלקית מתחילים

ערבית מדוברת מתחילים

ערבית מדוברת מתקדמים

ספרדית מתחילים

ספרדית מתקדמים

קוריאנית מתקדמים

קוריאנית מתחילים

ג׳

ג׳

ג׳

ג׳

ג׳

ה׳

ה׳

ב׳

ב׳

ד׳

ד׳

10:30-9:30

11:30-10:30

12:30-11:30

18:00-17:00

19:00-18:00

19:00-18:00

20:00-19:00

19:00-18:00

20:00-19:00

19:00-18:00

20:00-19:00

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

50 ש״ח

50 ש״ח

ים
לד

י י
וג

מחירשעותשם החוגח יום

אנגלית בכיף / כיתה ב׳

אנגלית בכיף / כיתה ב׳

אנגלית בכיף / כיתה ב׳

אנגלית בכיף / כיתה ג׳

אנגלית בכיף / כיתה ב׳

אנגלית בכיף / כיתה ב׳

אנגלית בכיף / כיתה ב׳

אנגלית בכיף / כיתה ד׳

ב׳

ב׳

ב׳

ב׳

ד׳

ד׳

ד׳

ד׳

16:00-15:00

17:00-16:00

18:00-17:00

19:00-18:00

16:00-15:00

17:00-16:00

18:00-17:00

19:00-18:00

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח

190 ש״ח
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סדנת קומיקס
 עם הקומיקסאי יוצר “זבנג” אורי פינק.

הדגש בסדנה על החוויה ביצירת קומיקס 
והענקת כלים ליצור קומיקס תקשורתי, 

שהתלמיד יוכל לחלוק עם סביבתו.
 ד לילדי כיתות ג׳-ו׳ / ימי חמישי /

  2 קבוצות: 18:00-17:00, 19:00-18:00
/ מחיר לחודש: 190 ש״ח

ד אוקטובר 2021 - יוני 2022



 # ספרייה
אבל לא רק...

אולם הספרייה מארח פעמיים 
בשבוע אמני תרבות רבים להופעות 

מוסיקה וסטנד אפ באווירה 
אינטימית וייחודית, עם סאונד 

ואקוסטיקה מהטובים בארץ. המפגש 
הבלתי אמצעי עם האמנים והקרבה 

הפיזית אליהם מאפשרים חוויה 
מיוחדת המבדילה אותנו ממוסדות 

תרבות אחרים. בנוסף, הספרייה 
מארחת הצגות ומופעי מוזיקה 

מגוונים לילדים.
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פעם היה רדיו והילדים חשבו שיש בתוכו איש קטנטן 
שמשדר. פעם היה רק ערוץ טלוויזיה אחד ורק מעטים יכלו 

להיות חלק מ’’קופסת הפלא’’. היום כל אחד יכול ליצור 
ולשדר בערוץ וידאו משלו. אצלנו במתנ”ס, פועל הערוץ 
הייחודי שבו אנו מביאים לכם את כל הקולות, המראות, 

הסיפורים, ההיסטוריה והחוויות שהם חלק בלתי נפרד מחיי 
הקהילה של קריית אונו.

כאן תושבי העיר נכנסים ל”פריים” - המתנדבים שלנו 
שמצלמים, מתעדים מראיינים וגורמים לכולנו להתרגש, 

לשמוח ולקחת חלק בחיי הקהילה.
למעלה מ-25 שנים שהמתנדבים הנפלאים שלנו מספרים את 
סיפורה של קריית אונו בכתבות, סרטונים וקליפים שאנחנו 

מפיקים, אלה מגיעים לכל אחד ואחת למכשיר הנייד, ל”מסך 
הקטן” בבית או למסכי הענק באירועים הקהילתיים.

אנחנו במתנ”ס מעמידים לרשות המתנדבים שלנו ציוד 
והדרכה מקצועית ומכאן - השמיים הם הגבול.

ואם טרם נחשפתם ליצירה הענפה וסיפורה של קריית אונו 
לאורך השנים אתם מוזמנים לערוץ היוטיוב שלנו ולדף 

הפייסבוק ולצפות. וחשוב מזה - מוזמנים להצטרף ולקחת 
חלק בעשייה הנפלאה כמתנדבים, אצלנו בערוצי המדיה 

הקהילתית.

קורס טלוויזיה קהילתית במדיה חברתית

12 מפגשים: רזי ההפקה / תחקיר / תסריט / צילום / בימוי
אין צורך בידע מוקדם או ציוד אישי.

ימי א’ 11:00-9:00 / מופת - חדר תרבות, רח׳ פנקס 10
 מחיר: 220 שקלים לחודש

)קורס  בן 3 חודשים, אחריו הפעילות ללא תשלום.(

 ד מנחה הקורס: יריב רובין, במאי ויוצר דוקומנטרי,
מנהל המדיה החברתית במתנ”ס. 

 yarivfilm@gmail.com

ד מזכירות המתנ”ס: 03-5396010

צוותי 
הצילום 
בשטח
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מועצת הנוער 
העירונית

המועצה העירונית היא 
הגוף הרשמי שמייצג את 

הרצונות והצרכים של בני 
הנוער בעיר מול העירייה, 
בתי הספר בעיר ומקבלי 

ההחלטות. המועצה 
מתכנסת פעם בשבוע 

ודנה בסוגיות על הצרכים 
השונים בעיר. המועצה 

מקבלת החלטות בצורה 
דמוקרטית, והחלטות אלו 

עוברות למחלקת הנוער 
בעירייה.

מרכז המוזיקה
הצוללת האדומה משמשת בית 

חם עבור מוזיקאים ויוצרים 
צעירים בעיר ומאפשרת להם 
להנות מחדר חזרות מקצועי, 
אולפן הקלטות, כיתות אומן, 

ערבי במה פתוחה ומגוון 
רחב של קורסים מקצועיים 

והזדמנויות רבות להופיע על 
הבמות הגדולות באירועים 

עירוניים שונים.

< הצוללנים
קבוצת נוער חברתית-

התנדבותית, הקבוצה אחראית 
לתפעול השוטף של המרכז 

מהרמה הטכנית )הגברה, 
סאונד( ועד להפקת האירועים 

השונים במרכז. 
בנוסף, חברי הקבוצה 

מועדון היאנוש
 ב מנהל ורכז המועדון:

    עומר פרידמן
ב נהר הירדן 8, שכונת עבר הירדן 

מועדון הנוער יאנוּש משמש כבית 
לבני הנוער בו יוכלו לממש את 

הפוטנציאל האישי תוך מעורבות 
בקהילה ומתוך רצון ליצור את מנהיגי 

העתיד. המועדון משלב פעילויות 
שונות בתחומי עניין מגוונים כגון: פנאי, 

מפגשים חברתיים, סדנאות וקורסים. 
ביאנוּש פועלות קבוצות מנהיגות 

נוער שונות: מועצת הנוער העירונית, 
תנועת הנוער "שחקים", פרויקט שומרי 

המסך, מלאכי יום הולדת, אח גדול, 
הפריסקופ, שגרירים צעירים, ועוד.  

המועדון פועל במהלך כל השבוע 
וניתן למצוא בו: משחקי שולחן, עמדות 

אינטרנט וקונסולות משחק. מנהל 
המועדון קשוב לבקשות בני הנוער 
לארגון אירועים לטובת הנוער בעיר.

 ב ימים א'-ב', ד'-ה'
בין השעות 16:00-20:00 

ב לפרטים: עומר 052-2445586

מחלקת הנוער והצעירים אחראית 
על פעילות החינוך הבלתי פורמלי 
של בני הנוער בקריית אונו. כחלק 

מהתפיסה החינוכית אנו דואגים 
למגוון רחב של קבוצות מנהיגות 

ותנועות נוער בתחומי עניין שונים 
שיתאימו לכלל בני הנוער בעיר. 

במהלך השנה אנו מקיימים אירועי 
פנאי, קורסים ועוד.

כל האירועים ופעילויות 
 הנוער שמתקיימים

במהלך השנה - ראו 
בחוברת הפעילות השנתית 

של מחלקת הנוער.

 מוזמנים להיכנס 
 לפייסבוק של נוער אונו

 - המחלקה לנוער וצעירים 
noar_ono ובאינסטגרם

!!!
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בית הספר 
לנגינה

שיעורי נגינה פרטיים: גיטרה / 
גיטרה בס / קלידים / תופים / 

פיתוח קול
בית הספר לנגינה של הצוללת 

האדומה מעניק סביבה מוזיקלית 
וחברתית למוזיקאים צעירים 

ששאיפתם היא לנגן, ליצור 
ולהפתח בתחומי המוזיקה וכמובן 

להתחבר ולשתף פעולה עם בני 
נוער בעלי עניין דומה. במסגרת 

בית הספר לנגינה מועברים שיעורי 
נגינה פרטיים באופן המותאם 

לרמתו האישית של כל תלמיד 
ובהתאם לסגנון המוזיקלי האהוב 

עליו. מועברים ע”י צוות מורים 
מקצועיים בעלי גישה לילדים 

ולנוער. 

מחלקת הנוער והצעירים

< תוכנית ההרכבים
בית הספר למוזיקה מציע לכם 

להצטרף לתוכנית ההרכבים, 
בה תשתלבו באנסמבל מוזיקלי 

בהנחיית צוות המורים של הצוללת 
האדומה. במהלך השנה תחוו 

ותלמדו את יסודות הנגינה בהרכב 
ותקחו חלק ביצירת עיבודים 

וקאברים לשירים מוכרים. 

< חנות המוזיקה 
הכי טוב קרוב לבית!

מרכז המוזיקה מציע חנות של 
מוצרים למוזיקאים, כגון: מחברות 

תווים, מיתרים, טיונרים, מקלות 
תופים, כבלים ועוד.

ב רח’ המעפילים 4, קריית אונו
ב וואטסאפ: 054-3001135

 ב מייל:
redsubono@gmail.com
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המעוניינים יעברו קורס 
הדרכה ובסיומו יצאו לסמינר 

ויקבלו תעודת מדריך של 
משרד החינוך.

הקבוצה נפגשת אחת לשבוע 
לישיבות צוות בהן מקדמים 

את כלל הפעילות.
מיועד לגילאי ז’-יב’ בחלוקה 

לשתי קבוצות גיל: ז’-ח’, 
ט’-יב’.

 ב רח’ סוקולוב 8, 
גן הגיבורים, קריית אונו

 ב רכז מרכז המוזיקה
לנוער: אביב ייני

ב טל: 052-7978831
 ב מייל:

avivredsub@gmail.com
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המתנ״ס

הצופים 
תנועת הצופים בעיר קריית אונו מונה שני שבטים: 

שבט און וגילעד. התנועה מציעה מגוון פעולות, 
אירועים וטיולים לילדי העיר. במהלך הפעילויות 

השונות הילדים מפתחים תחושת מסוגלות ויכולת, 
העצמה אישית וקבוצתית, ערכי עזרה הדדית, 

גיבוש ועוד.

הנוער העובד והלומד
תנועת נוער שיסודותיה בתנועת הנוער העובד 

וכיום פועלת בעשרות סניפים, קנים ומועדונים בכל 
רחבי הארץ. המדריכים והחניכים מקיימים פעולות 

ערכיות, פעולות אקטואליה, פעולות בתחום 
הסיירות והמחנאות, ערבי תרבות (ערבים של כיף 

וגיבוש( ופעולות חוץ, בנוסף לאירועים השנתיים: חג 
המעלות, פורימון, קייצת ועוד.

כנפיים של קרמבו
כנפיים של קרמבו היא תנועת הנוער הראשונה 

בעולם המשלבת ילדים ובני נוער עם ובלי צרכים 
מיוחדים.הפעילים עוברים פעולות רבות הסובבות 
את ערכי התנועה. התנועה פועלת מתוך אמונה כי 

לכל ילד ללא קשר למצבו הגופני וצרכיו המיוחדים 
יכול להיות חלק מפעילות חברתית.

צב״ר
תנועת נוער שיעודה להכין ילדים בכיתות ב׳-ג׳ 

לתנועות הנוער השונות בעיר. הילדים עוברים 
פעילויות שונות ומגוונות בבתי הספר היסודיים 

בעיר. תוך הפעילות, הילדים מתגבשים עם חבריהם 
לכיתה, משחקים ולומדים ערכים בצורה חווייתית.

בני עקיבא
תנועת בני עקיבא מניפה את דגל התורה והעבודה. 

זוהי תנועת נוער חזקה המחנכת דור נאמן ומסור 
לתורתו, לעמו ולארצו, החי על עבודתו ברוח 

התורה.
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מחלקת הנוער והצעירים



האגף לשירותים חברתיים בעירייה 
מסייע לאוכלוסיות מיוחדות 

באמצעות סיוע בהשמה במסגרות 
פנאי מגוונות.

 ב פרטים באגף:
טל׳ 03-9408800 
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קבוצות רעים
תכנית “רעים” מפעילה קבוצות 
חברתיות במרכזים הקהילתיים 

ברחבי הארץ מטעם החברה 
למתנ”סים ומיועדת לילדים נוער 
מבוגרים ובוגרים על הספקטרום 

האוטיסטי, והמתמודדים עם 
קשיי תקשורת, לקויות למידה 

והסתגלות חברתית.תוכנית 
רעים מלווה את המשתתף בכל 

שלבי חייו, וזאת באמצעות 
קבוצת השווים. מקום המפגשים, 
המרכז הקהילתי, תורם לתחושת 

הערך העצמי, לשילוב החברתי 
בקהילה ומשפר את איכות 

חייהם.
את הקבוצות מנחים אנשי 

מקצוע והן מאפשרות 
עבודה על מיומנויות 

חברתיות בתוך הקבוצה                                                      
מתוך התנסות חברתית אמיתית 

ולמידה מתוך חוויה. המפגש 
השבועי במרכז הקהילתי משלב 

שיחות,  פעילויות, משחקי 
תפקידים ודיונים. למפגשים 

אלו מתווספות יציאות לבילוי 
משותף של חברי הקבוצה, כגון 

צפייה בסרטי קולנוע, פיקניקים, 
באולינג, וישיבה בבית קפה; 
וזאת מתוך מטרה להתגבש 

המתנ״ס

הנהגת הורים לילדים 
ובוגרים עם צרכים 

מיוחדים קריית אונו
אנו מזמינים אתכם, הורים 
לילדים ובוגרים עם צרכים 

מיוחדים להצטרף אלינו להנהגה!
המנהיגות קמה מתוך רצון של 

תושבי קרית אונו, הורים לילדים 
ובוגרים עם צרכים מיוחדים, 

להשפיע על העשיה בעיר 
ולהבטיח כי הצרכים המורכבים 

של אנשים עם מוגבלויות ובני 
משפחותיהם ייענו בצורה 

מיטבית בתוך הקהילה.
המנהיגות פועלת בשיתוף 
האגף לשירותים חברתיים, 

ויוזמת חוגים לילדים, לבוגרים 
ולהוריהם, קבוצות חברתיות, 
ערבי העשרה, מענים לצרכי 

הבוגרים, פעילויות משפחתיות 
וקהילתיות ועוד.

כמו כן המנהיגות פועלת לשיפור 
תחומי חיים רבים בעיר כגון 
חינוך, הנגשה, קידום זכויות, 

הכלה ושילוב בקהילה.

 הצטרפו אלינו והשפיעו 
גם אתם!

 ב ליצירת קשר לקבלת
פרטים נוספים:

special.kono@gmail.com
סיון, 054-6495902

ליאת, 052-7616009
ענבל חדד, 03-9408819

אגף לשירותים חברתיים

תחום אוכלוסיות מיוחדות 
נותן מענה לילדים, נוער 

ומבוגרים עם צרכים 
מיוחדים והוריהם, תושבי 

קריית אונו והסביבה. 
לחברי הקהילה מוצעים 
חוגים וסדנאות, שילוב 

במועדונים שונים, הנגשה 
וליווי בחוגים רגילים.
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לפרטים: דור אבירם, רכז תכנית "עמיתים", טל׳: 03-5396021
amitim@kono.matnasim.co.il :מייל

עמיתים לבוגרים היא תכנית הפועלת להחלמה של אנשים 
המתמודדים עם מגבלה נפשית באמצעות השתלבותם בקהילה. 
מטרתנו ליצור קשרים בין האדם לקהילתו באמצעות השתלבות 

בפעילויות פנאי, חברה והתנדבות הפתוחות לקהל הרחב. התכנית 
מסייעת למשתתפים בה להגשים עצמם, ליהנות מתחביבים ישנים 
או חדשים, להכיר אנשים ולהרגיש משמעותיים, מחויבים ושייכים 

בקהילה שבה הם חיים.
בנוסף לליווי האדם, התכנית פועלת להנגשת הקהילה עבור 

 מתמודדים עם מגבלה נפשית, באמצעות צמצום סטיגמות ומתן
מידע על תחום בריאות הנפש בקיום סדנאות, אירועים וקבוצות.

מה התכנית מציעה?
ב אפשרות להגשמת חלומות עם תחביבים ישנים, או חדשים ומציאת 

מקום למימוש פעילות הפנאי הרצויה בקהילה, הפתוח גם לקהל הרחב.
ב תהליך ליווי אישי הכולל מפגשים במתנ”ס עם רכז/ת תכנית עמיתים 

לבוגרים שהינם אנשי מקצוע מתחום השיקום והטיפול. התהליך כולל 
היכרות, בניית תכנית שיקום אישית בהתאם לרצונות ולצרכים של 

המשתתפ/ת, הקניית כלים להשגתן 
ב מלגה כספית חודשית עבור השתתפות בחוגים ופעילויות פנאי 

מגוונות במרכז הקהילתי ומחוצה לו.
ב קבוצות משולבות, שיתופי פעולה עם ארגונים שונים ומוסדות 

אקדמיים, במסגרתם מתקיים מפגש ישיר ובלתי אמצעי, סביב תחומי 
עניין משותפים, בין משתתפי התכנית לבין אנשים מהקהילה ו/או 

סטודנטים ממוסד אקדמי.
 ב סדנאות ואירועי הסברה לקהל הרחב המועברים על ידי רכזי

ורכזות התוכנית בשיתוף משתתפי התכנית המהווים סוכני שינוי 
בשטח. מטרת האירועים הינה העלאת המודעות להתמודדות עם 

מגבלה נפשית והסרת חומות ומחסומים הקשורים בתהליך ההחלמה 
וההשתלבות בקהילה. עבור משתתפי התכנית המנחים בעצמם 

 סדנאות, לצד הרכזים, מדובר בהזדמנות לחוויה מעצימה
 ומקדמת החלמה. 

* עמיתים לבוגרים היא תכנית ארצית של החברה למתנ”סים ומשרד 
 הבריאות הפועלת ב-89 מרכזים קהילתיים ו-58 ישובים ברחבי הארץ.
  התכנית מיועדת לאנשים מעל גיל 18 המתמודדים עם מגבלה נפשית,

בעלי 40% נכות ומעלה

וליהנות בדגש על למידה 
והתנסות במיומנויות חיים 

נדרשות.
הליווי המקצועי מתקיים גם 

מעבר לשעות המפגש הקבוצתי 
ביוזמות למפגשים עצמאיים 

וקשרים בין חברי הקבוצה 
מחוץ לשעות הפעילות- בין אם 
בצמדים, זוגות תתי קבוצות או 
הקבוצה כולה. לכך מתווספת 
עזרה בפיתוח דרכי תקשורת 
רלוונטיות בין חברי הקבוצה 

לבין עצמם בוואטסאפ, 
פייסבוק, וטלפון בנוסף 

למפגשים.
ילדים 14-10 / נוער 17-13 / 
צעירים 20+ / מבוגרים 30+ 

ב כל הקבוצות נפגשות 
 בשלוחת מופת של המתנ”ס,

רח’ פנקס 10.
 ב קבלה לקבוצות מותנית

בראיון התאמה. 
ב פתיחת הקבוצות השונות 
מותנית במינימום משתתפים 

בגילאים דומים.
 ב לפרטים נוספים:
hamatnas.co.il

עמיתים



86    חוגים ופעילויות 2022-2021

 חוויה לימודית
וחברתית עם המרצים 

הטובים בארץ

 מנהלת תחום: חגית פניז'ל
מזכירות: אביבה כחלון

משרדי האסכולה האקדמית:
 קניון קריית אונו,

רח’ שלמה המלך 37, קומה 5 
)מגדל משרדים ישן(

ב  טל: 03-5353635
050-6453372

 ב מייל:
askola.ac@gmail.com

ב הפעילות מתקיימת באולמות 
הקולנוע רב חן, קניון קריית אונו, 

רח’ שלמה המלך 37.
ב כל ההרצאות מתקיימות 

בהתאם להנחיות של משרד 
הבריאות.

ב במידה ולא יתאפשר לקיים את 
ההרצאות באולםֿ - ההרצאות 

יועברו ב״זום״.

 פתיחת שנת
הלימודים תשפ״ב
אוקטובר 2021

האסכולה האקדמית 
במתנ"ס קריית אונו

האסכולה האקדמית פועלת במתנ"ס 
קריית אונו מזה כ-25 שנה ופתוחה לקהל 
הרחב, ללא מבחני כניסה ותנאי השכלה 
קודמים. מטרתה להקנות לתושבי קריית 
אונו והבקעה סל למידה והעשרה רוחני 

ותרבותי לשעות הפנאי.
במסגרת לימודי האסכולה מוצע מגוון 

רחב של קורסים, סדנאות, לימודי 
העשרה, פעילות גופנית וטיולים. לימודי 
ההעשרה באסכולה מתקיימים במסגרת 
קבועה בימי שני, שלישי ורביעי בבוקר 

ומשתתפים בהם למעלה מ-1,000 לומדים.
הלומדים נחשפים לנושאים רבים ומגוונים: 

חקר המוח, גלובליזציה, קולנוע, אמנות, 
מוסיקה, היסטוריה, אקטואליה, מקרא 

ועוד.                  
האסכולה האקדמית קריית אונו מוכרת 
כיום כאחד ממוסדות הלימוד וההעשרה 
הטובים ביותר באזור המרכז וזאת בשל 
איכות המרצים והסטודנטים. האסכולה 

מתאפיינת במתן יחס אישי וחם ותחושה 
ביתית לתלמידיה.

הרצאות האסכולה מתקיימות בשלוחת 
המתנ"ס באולמות הקולנוע בתוך קניון 

קריית אונו - אולמות חדשניים נוחים 
וממוזגים המעניקים ללומדים חווית 

למידה נפלאה ומספקת.
בואו הצטרפו אל מאות הלומדים 

ותחוו חוויית לימוד מהנה ומעשירה!

נדב איל
גלובליזציה

דניאל גולדנברג
תרבויות בקולנוע

זיו אלכסנדרוני
קולנוע

גליה פסח
תרבויות בקולנוע
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אורן נהרי
גלובליזציה

פרופ׳ עוזי רבי 
אקטואליה

ד״ר מיכל יערי
אקטואליה

פרופ׳ רונן בורשבסקי
מוסיקה

פרופ׳ ידידיה גפני  
מדעי החיים

ד״ר אפי זיו
אמנות

ד״ר רביד דורון
מדע החיים

איילת אידלברג
תרבויות בקולנוע

אלון קליבנוב
אישים בהיסטוריה

טניה רמניק
מסעות בעולם

יונתן גת
קולנוע

קובי חוברה
אישים בהיסטוריה

אבשלום קאפח
סיפורים בתנ״ך

אושיק פלר-גיל
מסעות בעולם

מורן קושניר 
מסעות בעולם

נפתלי הילגר 
מסעות בעולם

ישראל פיבקו
זהות יהודית

ד”ר רועי תירוש
רפואה וחקר המוח

סער קדמון
עולם הביון החשאי

זאב רילסקי
תרבויות בקולנוע
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רשימת הנושאים והמרצים  

001
גלובליזציה

העולם - תמונת מצב 

ב המרצה: אורן נהרי
 ב מרצים אורחים: נדב איל,

אלון פנקס

002
מסעות בעולם

 מסעות ייחודיים בעולם
הולך ונעלם

ב המרצים: נפתלי הילגר, ערן 
ולגרין, טניה רמניק, שחר זיו, 

איילת אידלברג, רוית חבשוש, 
יוסף שילוח, ד”ר רמי קליין, מורן 

קושניר, גליה פסח, אושיק פלר 
גיל

003
מדעי החיים

מה רבו נפלאותיך

ב המרצה: פרופ׳ ידידיה גפני
ב מרצה אורח: ד”ר רביד דורון

004
זהות יהודית 

 מדינת ישראל מדינה יהודית
או מדינה של יהודים?

ב המרצה: ישראל פיבקו

005
אמנות

רומא בעיניו של שוחר תרבות

ב המרצה: ד״ר אפי זיו

006
קולנוע

#1 דמות האישה בקולנוע - מה 
קרה אחרי ש״אלוהים ברא את 

האישה״

ב המרצה: זיו אלכסנדרוני

#2 הסודות של גיבורי תרבות
ב המרצה: יונתן גת

007
אקטואליה מזרח 

תיכונית
העולם - תמונת מצב 

ב המרצה: פרופ׳ עוזי רבי
ב מרצה אורחת: ד״ר מיכל יערי

008
חקר המוח

המוח שלנו – נכון לעכשיו

ב המרצה: ד”ר בלתזר רועי תירוש

009
אישים בהיסטוריה 

סמסטר א’: נשים גדולות 
בהיסטוריה 

ב המרצה: אלון קליבנוב
 סמסטר ב’: האישים שעיצבו

את המאה ה-20
ב המרצה: קובי חוברה

אסכולה / יום ב׳

אסכולה / יום ד׳

010
מוסיקה

להיות מנצח - מהו סוד הקסם 

ב המרצה: פרופ׳ רונן בורשבסקי

011
סיפורים בתנ״ך

קריאה ולימוד בזווית אחרת

ב המרצה: אבשלום קאפח

012
עולם הביון החשאי

מבט מבפנים

ב מרצה: סער קדמון 

013
תרבויות בראי 

הקולנוע
ב המרצים: מורן קושניר, אושיק 

פלר-גילֿ, איריס בר, רמי סימסולו, 
זאביק רילסקי, גליה פסח, מיכל 

יערי, משה פויסטרו, איילת 
אידלברג, אלון קליבנוב, דניאל 

גולדנברג 

אסכולה / יום ג׳



סדנאות

בואו לחוות את חדוות הכתיבה בסדנה חווייתית 
ייחודית המתקיימת מזה שנים רבות בספריית 

קריית אונו. סדנת הכתיבה הוא שילוב בין לימוד 
והתנסות בכתיבה יצירתית ואינטואיטיבית 

לבין דינמיקה קבוצתית מפרה ומרתקת. 
הסדנה מעוררת את ההשראה באמצעות שלל 

טריגרים והפעלות, כמו: מוזיקה, שימוש בקלפים 
השלכתיים, דמיון מודרך ועוד.

 הסדנה מיועדת למבוגרים, נשים וגברים,
בני 18 ומעלה

היקף הסדנה: 20 מפגשים
מועד פתיחת הסדנאות: אוקטובר 2021

 בספרייה העירונית, רח’ המייסדים 5, 
קריית אונו

< סדנת בוקר יום א’ )אחת לשבוע(:
 בין השעות 12:30-10:00

מפגש ראשון: 3.10.21

 < סדנת בוקר יום ב’ )אחת לשבועיים(:
בין השעות 12:30-10:00 

מפגש ראשון: 4.10.21

 ב מחיר הסדנה: 5X298 ש״ח
לעשרים מפגשים

 ב ההרשמה באסכולה האקדמית:
03-5353635

ב לפרטים: שלומית מירון, 052-2805516

הסיפור שלך מחכה לך...

סדנת כתיבה חווייתית

 מנחה: שלומית מירון,
סופרת ומנחת קבוצות 

מוסמכת, מחברת 
 הרומנים “מורטוריום”

ו”תמימות שנייה”

ניתן לעצור את 
בריחת הסידן

 התעמלות
בונה עצם

מדריכה: רוני אוחיון

 התעמלות בריאותית למניעה 
וטיפול באוסטיאופורוזיס, תורמת 
לחיזוק העצם ולהקטנת הסיכון 

לשברים. דגש מיוחד על שיווי משקל 
ויציבה ועל שיפור הכושר הגופני - 

חיזוק והגמשת השרירים.

ב ימים ב', ה', החל מאוקטובר 
2021, בין השעות 9:00-8:00
ב מיקום החוג: המרכז לגיל 

הרך והמשפחה, רח’ הדרור 1, 
קריית אונו

ב מחיר: 192 ש״ח לחודש
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פרויקט טיולים מיוחד לגמלאים של 
תכנית של”מ בחברה למתנ”סים, אותו 

מובילה יהודית ארליך במסגרת מתנ”ס 
קריית אונו.

המטרה - חשיפת המטיילים למסלולים 
איכותיים מגוונים וערכיים: מורשת 

והיסטוריה, טיולי טבע וסיורים באתרים 
מיוחדים, מוקדי אמנות ותרבות, מפגש 
עם בני עדות שונות ודמויות מיוחדות 

שהטביעו חותם במדינה.
טיולי הקהילה המטיילת כבר יצאו 

לדרך והפכו למותג מבוקש.
אז... קחו תרמיל וקחו מקל ובואו 

לטייל אתנו ברחבי ישראל.

 ב רכזת הפרויקט:
יהודית ארליך 050-7231704

קהילה מטיילת
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תכנית תרבות שנתית חדשה, החושפת את קהל שוחרי התאטרון בעיר 
להצגות איכותיות, בתאטראות החשובים בארץ. במסגרת תכנית זו ייצאו 

גימלאי העיר בהסעה מרוכזת לצפות בהצגות. לחלק מההצגות תוקדם 
הרצאת הסבר, מפגש עם שחקנים ויוצרים, חשיפה מאחרי הקלעים. 

מפגש ראשון:

תאטרון בית לסין
שישי / 8.10.21

11:00
 מאחורי הקלעים

בבית לסין
 סיור מודרך מיוחד שחושף

יצירה שמאחורי היצירה

12:00

"ארבע אמהות"
 קומדיה ישראלית חדשה,

שנונה ועכשווית
מאת דניאל לפין
בימוי: אילן רונן

ב מחיר: 95 ש״ח )כולל הסעה(
ב יציאה בשעה 9:50 מחניון הספרייה העירונית, 

המייסדים 5 קריית אונו
ב חזרה בסביבות השעה 14:00
 ב ההשתתפות מותנית בהצגת 

תעודת מתחסן / מחלים או בדיקה שלילית
ב יש לחבוש מסכה לאורך כל הפעילות

hamatnas.co.il. :ב הרשמה באתר המתנ”ס

 ב לאחר ההרשמה יש להתקשר
 למיכאלה בר, רכזת התכנית: 052-6026682

לשריון מקומות ישיבה

מרימים מסך 
הצגות תאטרון מובחרות

/ פרויקט מבית של”מ /

חדש

ב  ההצגות הבאות תפורסמנה 
בפליירים או ברשימת תפוצה 

יעודית לנושא.



לפרטים והרשמה:
פנינה בסרגליק, רכזת של"מ מתנ"ס קריית אונו

טל׳: 03-5353635, 03-5396010 נייד: 052-4078080
hamatnas.co.il :אתר המתנ״ס

יהודית ארליך, רכזת קהילה מטיילת
 ditye@walla.co.il :נייד: 050-7231704 מייל

 תחומי הסיוע
בהתנדבות

ב  סיוע בפעוטונים, צהרונים
ב  של”מ בחינוך - עזרה אישית או 

קבוצתית בבתי הספר
ב  סיוע לאוכלוסיות בעלות 

צרכים מיוחדים כגון: אנוש, גלבוע, 
רעים, עמיתים, עיוורים, חרשים 

וכד’
ב  סיוע לקבוצות עיוורים בכדורת

ב  פעילות בתחום האסכולה 
האקדמית: סיוע במשרד, פרסום 

ושיווק
ב פעילות בספרייה העירונית 

במתנ”ס
ב  פעילות בתחום התקשורת: 
טלוויזיה קהילתית, מחשבים 

ואינטרנט

"בואו  נדבר 
אנגלית"

תוכנית משותפת עם משרד 
החינוך ותנועת של"מ של 

החברה למתנ"סים.
אנגלית מדוברת לילדים 
ונוער ע"י צוות מתנדבים 

דוברי אנגלית שיעברו 
הכשרה בשיטה מעניינת 

ובליווי מקצועי.

בוקר של כיף 
מפגשי תרבות בסגנונות 

שונים, לפנויים ופנויות מעל 
גיל 60.

 אחת לחודש בימי א', 
בין השעות 12:30-10:30.
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ב  התנדבות בביה”ח תל-השומר 
בכל האגפים וגם בתחום עזרה 

בשמירה על זכויות החולה
ב  פרויקט סל”ב - עזרה לניצולי 

שואה בביקורים שבועיים
ב  סיוע לקשישים עריריים בתחום 
המעשי )תיקונים קלים בבית וכו’( 

ובתחום הנפשי )הפגת הבדידות(

"חבר בלב של"מ"
מוקד תמיכה יישובי להפגת 

בדידות באוכלוסית הגיל 
השלישי. התמיכה באמצעות 
קשר טלפוני לכמהים לדבר 

עם מישהו.
ההתנדבות מהבית כוללת 
הכשרה, תמיכה, העשרה 

וליווי מקצועי.

מך
עצ

ם 
 ע

“מ
של

ת 
היו

ול
ב 

נד
הת

בואו ל
והצטרפו 

לשל”מ
תנועה עממית 

להתנדבות בקהילה
תנועת של”מ מיסודם של 

משרד החינוך והחברה 
למתנ”סים קמה כתנועה 

חברתית ושמה דגש רב על 
הצורך החברתי לגיבוש 

מתנדבים וחיזוק השייכות 
שלהם לקהילה. אין כמו 
התנדבות הנותנת סיפוק 

והנאה למתנדב ומחזקת את 
הקשר בינו ובין הסביבה 

הנתרמת.
המתנדבים יעברו תכני 

הכשרה והדרכה כוללת. 
הקורסים וההדרכות ינתנו על 

ידי אנשי מקצוע מהחברה 
למתנ”סים. אנו מציעים 

למתנדבים מגוון רחב של 
משימות התנדבות, על מנת 

שכל מתנדב ומתנדבת ימצאו 
את התחום המתאים להם.
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חושבים יוצרים
מועדון ספרות - מפגש 

חודשי עם אנשים שיש להם 
תשוקה משותפת לקריאה 

מושכלת ומעמיקה יותר.
קריאת אותו ספר שיהווה 

בסיס לדיון. מנחה הקבוצה 
יהיה איש מקצוע בתחום.
לתשומת לבכם, המועדון 
זקוק למתנדבים להנחיה.

תרבות היידיש
קבוצה חדשה המיועדת 

לדוברי יידיש - לקריאה, 
שירה, תיאטרון, בליווי 

מוסיקאי.

שלום עליכם

הצטרף אלינו ותרום זמן במשהו שאתה טוב 
בו וקבל זמן בתמורה במשהו שאתה זקוק לו. 

מתאים לכל אחד ובכל גיל.
פרויקט חברתי וותיק המופעל בהצלחה רבה 
באמצעות מתנ"ס קריית אונו ובשיתוף חברת 
המתנ"סים, מאפשר לכם לתרום זמן לאחרים 
במשהו שאתם טובים בו ולקבל זמן בתמורה 

במשהו שאתם צריכים.
 בנק הזמן מבוסס על חליפין של שירותים:

עזרה במחשב ובסמארטפון, ייעוץ בטיולים 
 בארץ ובחו”ל, שיחה באנגלית ובספרדית,

הדרכה בבישול מזרחי, עזרה לנכד עם בעיות 
קשב, הדרכה בכתיבת ספר ועוד.

בנוסף קיימות כיום בבנק הזמן קבוצות לימוד 
בתחומים שונים כגון: סדנת NLP )דמיון מודרך(, 

התעמלות בכסא, קבוצת הליכה וסיורים 
עירוניים, מועדוון קריאה וביבליותרפיה.

כל חבר רשאי לבחור באיזה תחום הוא רוצה 
לתת שירות, ובאיזה תחום לקבל, מתי והיכן. 

 ניתן לתרום ולקבל זמן בכל התחומים -
הכל פתוח!

 צור עוד היום קשר עם
רכזת בנק הזמן:

פנינה קורן, 054-4766505

בנק הזמן 
מתחדש
תן זמן וקבל זמן



 אסתר פיק - מנכ"לית המתנ"ס
esterp@matnasim.org.il

gilr@kono.matnasim.co.il

 ורד גרוסמן - מזכירות משרדי הנהלת המתנ״ס
kiryaton@matnasim.org.il

 עדי כהנא ברדיאן - רכזת בקרת כספים
bakara@kono.matnasim.co.il

 נטע גולד - מנהלת פרסום ושיווק
shivuk@kono.matnasim.co.il

 אורן הללי - מנהל ומפיק אירועי העיר
tarbut@kono.matnasim.co.il

 עדי לוי פאר - מנהלת תחום מחול, שירה, אמנויות
art@kono.matnasim

ניר רשף - מנהל פעילות העשרה תפוח פיס 
 ומועדון השחמט

tvk@kono.matnasim.co.il

 אסי הירשפלד - מנהל הספרייה העירונית,
 בית לתרבות יוצרת וחוגים

sif@kono.matnasim.co.il

חגית פניז'ל - מנהלת האסכולה האקדמית 
askola.ac@gmail.com

 יריב רובין - מנהל טלוויזיה קהילתית,
מנהל תחום הפייסבוק

yarivfilm@gmail.com

אביבה בן דרור - רכזת תאטרון
theater@kono.matnasim

 דור אבירם - רכז תוכנית עמיתים
amitim@kono.matnasim.co.il

 סיון אסא - חשבת שכר ומשאבי אנוש
sivan@kono.matnasim.co.il

 יותם כולני - רכז אדמיניסטרציה
ומנהל אתר המתנ”ס

yotam@kono.matnasim.co.il
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ב מתנ"ס קריית אונו
משרדי ההנהלה ואולם מופעים
רח' פנקס 10, טל' 03-5396010

kiryaton@matnasim.org.il :מייל

ב המרכז לגיל הרך ולמשפחה
רח’ הדרור 1

טל׳: 03-7402200
טל׳: 03-7402202

cgilr@kono.matnasim.co.il

ב מעון יום הפרדס / מעון יום קהילתי
רח’ הכפר 1, טל’ 03-5344979

maon@kono.matnasim.co.il :מייל

ב מעון יום הפסגה / מעון יום קהילתי   
רח’ יצחק רבין 2, טל’ 03-5298436

maonhapisga@kono.matnasim.co.il :מייל

ב הספרייה העירונית / "בית לתרבות יוצרת"    
רח' המייסדים 5, טל’ 5343603–03, 03-7360166

ב האסכולה האקדמית 
 קניון קריית אונו, רח’ שלמה המלך 37, קומה 5,

טל' 03-5353635, 050-6453372

ב מרכז אמנויות
רח’ ירמיהו 4, טל’ 03-5347659

ב תפוח פיס / מרכז למדעים ואמנויות
רח' לוין פינת הזמיר, טל' 03-6356142

 ב מועדון השחמט
רח’ יצחק רבין 32

ב סטודיו למחול
חט”ב פרס, רחוב בן יהודה 1

ב בית “דרך הקצב”
מאחורי אולם הצ’יינין

המתנ״ס
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המתנ״ס

ב החוגים והפעילויות יחלו השנה ב-1.9.2021 ויסתיימו בסוף 
יוני, למעט פעילות שמסתיימת בסוף חודש יולי.

ב ההרשמה תסתיים ביום בו תתמלא מכסת המשתתפים או 
עפ"י החלטת מנכ"לית המתנ"ס.

ב הרשמה מוקדמת עד 10.9.2021 )כולל( מקנה לנרשם הנחה 
של 5%. )לא כולל חוגים שמתקיימים בתום יום הלימודים 

ומחירם מוזל ופעילות של ״אקדמיה צעירה״. )בהתאם לתקנון 
ההנחות המצוי במשרדי המתנ"ס(. 

 ב פתיחת החוגים והמשך פעילותם מותנית במספר
מינימלי של משתתפים.

ב שינויים בימים ובשעות ובהרכב הקבוצות בהתאם לצרכים.
ב ההרשמה תיכנס לתוקף רק לאחר הסדרת התשלום. 

ב המתנ"ס שומר לעצמו את הזכות להוציא מהחוגים 
משתתפים שמפריעים למהלך התקין של הפעילות.

חיובים / ביטולים: 

 ב פעילויות שלא יתקיימו במהלך חודש
ספטמבר לא יחויבו.

ב החיוב בגין השתתפות בחוג יבוצע בתחילת כל חודש 
פעילות. במידה ויבוצע רישום מאוחר לכל פעילות, בחודש 

העוקב יגבה הסכום הכולל עד למועד בו בוצע הרישום. 
ב התשלום לחוגים ולפעילויות יתבצע בכרטיסי אשראי / 
המחאות דחויות / תשלום במזומן יבוצע מראש לכל שנת 

הפעילות.
ב במידה ותוחזר המחאה / ה.ק ע"י הבנק, יחוייב המשלם בגין 

עמלת ההחזר.
ב בתחשיב עלות החוגים נלקחו בחשבון חופשות וחגים עפ"י 

לוח החופשות. במקרה של ביטול מפגש, מטעם המתנ"ס/
מפעיל החוג, יקבלו המשתתפים הודעה על מועד ההשלמה.

ב החל מ-1.3.2022 לא ניתן לבטל השתתפות בחוגים.
ב ביטול חוג/פעילות יבוצע באמצעות מילוי טופס ביטול 
השתתפות בחוג / פעילות עד ה-20 בכל חודש. יש למלא 

את הטופס באתר המתנ"ס תחת: תפריט ראשי --- הרשמה 
לחוגים --- טופס מקוון לביטול חוג.

ב לא ניתן לבטל חוג / פעילות, רטרואקטיבית.
ב הפסקת הגבייה ו/או ההחזר הכספי יחולו החל מהחודש 

העוקב להודעת הביטול.
ב לכל חוג ניתן להגיע לשיעור ניסיון אחד בלבד. 

 ב במידה ונרשמים לחוג, שעור הניסיון יחשב ויחוייב כשעור
מן המניין.

הנחות: 

ב הנחה של 5% תינתן לנרשם ברישום מוקדם / לחוג שני / 
משתתף שני מאותה משפחה, מהחוג הזול מבניהם. לא כולל 

חוגים שמתקיימים בתום יום הלימודים ומחירם מוזל. עפ"י 
התקנון ההנחות המצוי במשרדי המתנ"ס.

ב בליגת השחמט אין הנחות פרט להנחת רשום מוקדם.
ב באקדמיה הצעירה אין הנחות רישום מוקדם, החוגים מתחילים 

בסוף אוקטובר ומסתיימים לאחר 28 מפגשים.
ב לא תאושר הנחה רטרואקטיבית כל הנחה תכנס לתוקף מיום 

הגשת הבקשה )כולל המסמכים הנלווים הרלבנטיים(.  
ב בקשות להנחה ידונו בוועדת ההנחות הקרובה למועד הגשתן, 

החלטת הוועדה תהיה בתוקף מיום הגשת הבקשה כולל כל 
המסמכים הדרושים.

ב בקשות להקלה בתשלום ניתן להגיש לוועדת הנחות ביום 
הרישום.

ב ועדת הנחות תדון בבקשה עבורה הוסדר הרישום והתשלום 
בלבד. 

ב במהלך השנה יצולמו הילדים ע"י נציגי המתנ"ס לצורך פרסום 
או הדרכת הצוות. אישור טופס זה מהווה הסכמה לשימוש 

בצילומים בפרסומי המתנ"ס.

ימי קורונה:

ב המתנ"ס עובד לפי התו הסגול ועפ"י התקנות וההנחיות של 
משרדי הממשלה בנושא הקורונה המתעדכנות מעת לעת.

ב הוראות הקורונה מטילות מגבלות שונות ומשתנות מעת לעת, 
לכן יתכנו שינויים מידיים בפעילויות השונות, מבחינת כמות 

המשתתפים, התאמת החדרים וכד'.
ב יתכנו שינויים בחוגים, ובפעילויות על פי התקנות, התאמת 

חדרי הלימוד או מתקני החוץ, לתקנות השונות, היעדרויות של 
מורים מסיבת שונות, שיתכן וקשורות בקורונה.  

ב הנרשם מבין את מצב הדברים וחוסר היציבות, ולא יהיו לו 
תלונות בנושא, במקום שיהיו "אירועים כתוצאה מהקורונה" - 

ולא יבוא בטענות למתנ"ס בגלל סיבה זו.
ב במידה ובעקבות הנחיות למניעת התפשטות הקורונה, בשל 
ההנחיות לא ניתן יהיה לקיים את הפעילות במיקום הפעילות 
הרגיל, הפעילות תימשך באמצעות תוכנת ZOOM ובאמצעים 

בהם נוכל לפעול, והתשלום בעבור הפעילות לא ישתנה.
ב ככל שמשתתף יהיה מעונין לבטל את השתתפותו מסיבה 

זאת, יוכל לעשות זאת אך ורק לאחר סיום חודש הפעילות בו 
התקבלה ההנחיה, ובעבור חודש הפעילות בו התקבלה ההנחיה 

לא יהיה החזר.

נהלי הרשמה לחוגי המתנ"ס לשנת הלימודים תשפ"ב 2022-2021


